
 

JEUDIS 9, 16, 23 ET 30 MARS

# COURS DE CUISINE
Présentation d’une recette salée ou sucrée par un chef de 
la région.

 15h30  Salle de la Duchesse Anne  5 €
 Inscriptions : 06 63 70 88 94 • atelierdugout44.fr

L’Atelier du Goût
# EXPOSITION "PRINTEMPS BIRMAN"
Jusqu'au dimanche 19 mars  

 Du samedi au dimanche : 10h-12h30 / 16h-18h30
  Du mercredi au samedi (pendant les vacances 
scolaires) : 10h-12h30 / 16h-18h30
 Sur rendez-vous au 06 64 84 06 01 
 contact@hasy.fr  www.hasy.fr  Entrée libre

GALERIE ET ATELIER HASY
21, Grande Rue
Association Hasy

PHOTOGRAPHIE

# EXPOSITION "ENFANTILLAGES & ESPIÈGLERIES"
Jusqu’au dimanche 5 mars

  Du mardi au samedi : 10h30-12h30 / 16h30-18h30 
Le dimanche : 10h30-12h30  Entrée libre

GRAFFITI COMPAGNIE
27, rue Général Leclerc
Association Graffiti Compagnie

STREET ART

JEUDI 16 MARS
# Œuvres emblématiques
Petit tour des grandes œuvres du musée

 15h  Dès 12 ans sur réservation
 07 64 47 36 10 - info@culture-en-folie.org

SAMEDI 18 MARS 
#  Saint-Patrick à la Micro-Folie
Lectures de contes irlandais et animations

 10h  De 6 à 12 ans sur réservation
 07 64 47 36 10 - info@culture-en-folie.org

JEUDI 23 MARS
#  Tasse de ciné « Maria Rêve »
Film, échanges et découvertes d’œuvres artistiques

 14h15  Adultes sur réservation
 07 64 47 36 10 - info@culture-en-folie.org

SAMEDI 25 MARS
# Fablab 
Initiation à l’imprimante 3D et au logiciel Tinkercad

 10h  Dès 8 ans sur réservation  
 07 64 47 36 10 - info@culture-en-folie.org

DU MARDI 28 MARS AU SAMEDI 1ER AVRIL
# Exposition de textes
Paroles de poètes et d’écrivains « Par delà les 
frontières » 

  Mercredi et jeudi : 13h30-16h30
 Samedi : 10h-13h / 14h-18h 

SAMEDI 1ER AVRIL
# Atelier d’écriture 
Écrire à partir d’images des œuvres du musée 
numérique, sur le thème « Par delà les frontières »

 10h (durée 2h)  Adultes sur réservation
 07 64 47 36 10 - info@culture-en-folie.org

MICRO-FOLIE
8, rue du Maréchal Joffre
Association Culture-en-Folie

MUSÉE NUMÉRIQUE

  Mercredi et jeudi : 13h30-16h30
 Samedi : 10h-13h / 14h-18h

#  LE GRAND ORCHESTRE DU SPLENDID
Grâce à un style qui a 
toujours échappé aux 
impératifs de la mode, une 
rythmique puisée aux 
sources mêmes du jazz, du 
reggae et du swing, le 
Grand Orchestre du 
Splendid affirme avec 
humour sa personnalité 
atypique et iconoclaste au 
sein de la chanson 
française. Prêts pour la 
Salsa du Démon ?

 20h30  Salle A. Ravache  Public familial
  20 € - Enfants : 8 € (jusqu’à 12 ans) - Réduit : 17 € 
(comités d’entreprises et partenaires)
   Réservations : Office de tourisme - 02 40 24 34 44  
www.lepouliguen.fr

Ville du Pouliguen

SAMEDI 4 MARS

# LOTO
Animé par Johnny. Petite restauration sur place.

 20h (ouverture des portes à 18h)  Salle A. Ravache 
Comité municipal des fêtes

VENDREDI 10 MARS

SAMEDI 18 ET DIMANCHE 19 MARS

# STAGE MEI HUA ZHUANG
Initiation et perfectionnement.

 9h-17h  Salle de l’Atlantique  Gratuit  Ouvert à 
tous  Inscriptions par téléphone au 06 11 25 45 57 ou 
au 06 41 54 97 03 ou par mail à phytranchant@gmail.com 

meihuazhuang.org/rencontres
Association Mei Hua Zhuang

DIMANCHE 19 MARS

# CÉRÉMONIE PATRIOTIQUE
Commémoration organisée dans le cadre de la Journée 
nationale du souvenir et du recueillement, à la mémoire 
des victimes civiles et militaires de la guerre d’Algérie et 
des combats en Tunisie et au Maroc.

 11h  Stèle, place des Puits
Ville du Pouliguen et associations d’Anciens Combattants 

# LOTO
Animé par Johnny. Petite restauration sur place.

 14h (ouverture des portes à 12h)  Salle A. Ravache 
Comité des œuvres sociales du personnel municipal

# THÉÂTRE "À PERDRE LA RAISON"
Une pièce de Noël Percy
Mise en scène par Jean-Claude Guillaume
Max, un auteur en manque d’inspiration, est en couple 
avec Sylvia, comédienne en manque de contrat ; Bernard ,
ami de Sylvia et directeur de théâtre, lui propose un rôle 
dans une mauvaise pièce et avec un jeune acteur imbu de 
sa personne...

  Samedi 11, mardi 14, samedi 18 mars, à 21h 
Dimanche 19 mars, à 15h 
Mardi 21 et samedi 25 mars, à 21h 

 Cinéma Pax  Tarifs : 8.50 € - 4 €/enfant
Réservations : Office de tourisme au : 02 40 42 31 05 ou 
au cinéma 1h avant la représentation
Groupe Artistique du Pouliguen

DU SAMEDI 11 AU SAMEDI 25 MARS
SAMEDI 25 MARS

# CÔLON TOUR : prévenir le cancer colorectal

Pour tout savoir sur le dépistage du cancer colorectal

Venez visiter l’intérieur
d’un côlon géant

Salle des fêtes André Ravache 
(place de la Duchesse Anne) Le Pouliguen

Journée de prévention et d’information 
en présence de professionnels de santé.
Visites commentées, stands, ateliers.

SAMEDI 25 MARS 2023  10H00-18H00
 14h-15h30 : table ronde avec des professionnels de santé, des chercheurs... 

Ouvert à tous  
Gratuit

Dans le cadre de ‘‘Mars 
bleu’’, Le Pouliguen 
accueillera une étape du 
Côlon tour. Une structure 
gonflable géante 
représentant un côlon sera 
installée, offrant aux 
médecins un support 
pédagogique extraordinaire, 
brisant les tabous, et 
permettant d’évoquer le 
cancer colorectal en toute 
simplicité.
Au programme : quiz, 
jeux, expositions, vélo à 

smoothies, activités physiques douces, espaces nutrition 
et bien-être… Des kits de dépistage pourront également 
être remis. À 14h, une table ronde avec des professionnels 
de santé et des chercheurs sera proposée.

 10h-18h  Salle André Ravache  Gratuit 
 Ouvert à tous 

Ville du Pouliguen / Ligue contre le cancer 

# OPÉRATION "TOUTES POMPES DEHORS"
Collecte de chaussures usagées (mais portables). Les 
bénéfices seront reversés à l'association Oncologie Plein 
Air qui œuvre en faveur de jeunes malades du cancer. 

 Les points de collecte au Pouliguen : CCAS, Hôtel de Ville, 
résidence de retraite A. Rochefort, salle de l’Atlantique, 
maison médicale à proximité de la gare, Intermarché.
Association Oncologie Plein Air (AOPA) 

DU LUNDI 20 MARS AU SAMEDI 1ER AVRIL

AGENDA DE MARS

SAMEDI 18 MARS

Expositions

LES VISITES LIBRES  Gratuit

LE PROGRAMME DÉTAILLÉ  Gratuit

# LE PRINTEMPS DU CINÉMA 
Du dimanche 19 au mardi 21 mars  
# UN FILM PEUT-IL CHANGER LE MONDE ? » 
Soirées documentaires et débats  
Du mercredi 22 mars au mardi 4 avril
-------------------------------------------------------

 Voir horaires des séances  Cinéma Pax
 www.cinemapax.fr 

Association Ciné’phare

Ciné
DU SAMEDI 25 MARS AU SAMEDI 1ER AVRIL
# ‘‘DES FLOTS DE MOTS‘‘ Poésies du monde en Presqu’île 
Déclamations en ville, à domicile, au foyer, à la résidence de retraite… Toute la semaine, la poésie viendra 
célébrer le printemps au Pouliguen. De nombreux rendez-vous seront proposés : rencontre avec un auteur, 
concours de poésie pour enfants et adultes, ou encore ateliers d’écritures sur le thème « Par-delà les fron-
tières ». Cette semaine se clôturera par une grande soirée « Poésie sans frontières » le samedi 1er avril, à la 
salle Marcel Baudry.
Organisé par l’Office municipal de la culture et des loisirs, la librairie La Gède aux livres, le Comité municipal des 
fêtes, l’association Les amis de la Gède, avec le soutien de la Ville du Pouliguen

Le printemps des poètes

Ce programme est annoncé sous réserve de modifications.

  # CONCERT MARISOL

Marisol interprétera Barbara, 
G. Brassens, S. Gainsbourg, 
J. Ferrat, M. Sardou, C.Luciani, 
L. Foly, Th. Dutronc,
J. Armanet, H. Salvador...

 20h30  Salle A. Ravache
 15 €  Réservations : 

06 89 54 16 65
Office municipal de la culture et 
des loisirs

‘‘ DES FLOTS DE MOTS’’ POÉSIE DU MONDE EN PRESQU’ÎLE


