
LLuunnddii MMaarrddii MMeerrccrreeddii JJeeuuddii VVeennddrreeddii  

SSeemmaaiinnee  dduu
11eerr  aauu  55  jjaannvviieerr BBOONNNNEE  AANNNNÉÉEE

Feuilleté au fromage
Cordon bleu

Haricots plats
Salade verte

Poire

Salade mimolette
Colin sauce citron
Blé bio aux petits 

légumes
Pomme cuite

Velouté potiron
Chipolatas
Flageolets

Chèvre
Banane

MMeennuu  vvééggééttaarriieenn
Carottes râpées

Omelette fromage
Frites

Camembert
Compote

SSeemmaaiinnee  dduu  
88  aauu  1122  jjaannvviieerr

Concombre et feta
Poisson pané

Épinards à la crème
Galette des Rois

MMeennuu  vvééggééttaarriieenn
Velouté de tomates

Chili végétarien
Riz

Brie
Pomme bio

Chou doux
Rôti de porc

Lentilles bio cuisinées
Fromage blanc de la 

ferme Gineau

Betteraves bio
Goulash de boeuf

Pommes de terre à la vapeur
Emmental

Poire

Céleri tomato
Sauté de volaille
Haricots Nantais
Semoule au lait

SSeemmaaiinnee  dduu  
1155  aauu  1199  jjaannvviieerr

MMeennuu  vvééggééttaarriieenn

Galette au fromage
Salade verte

 Vache qui rit® bio
Compote pommes fraises

Carottes râpées
Pâtes fraîches bio

Bolognaise
Tomme blanche

Kiwi

Velouté poireaux et 
pommes de terre

Tartiflette
Salade verte

Mousse chocolat

Salade fromagère
Couscous poulet
Tomme catalane

Glace

Choux à l'indienne
Poisson frais

Poêlée de légumes
Yaourt bio de la ferme 
Gineau et madeleine

SSeemmaaiinnee  dduu  
2222  aauu  2266  jjaannvviieerr

Soupe de pois cassés
Jambon grillé
Haricots verts

Cantal
Banane

Betteraves mimosas
Burger Breton
Salade verte

Entremets chocolat

Macédoine
Brandade

Salade verte
Éclair vanille

MMeennuu  vvééggééttaarriieenn
Salade Coleslaw

Lasagnes bio épinards
Port-Salut

Quatre-quarts

Salade mimolette
Sauté de veau

Pommes noisettes
Saint-Nectaire
Fruits au sirop

SSeemmaaiinnee  dduu  
2299  jjaannvviieerr  aauu  

22  fféévvrriieerr

Terrine de campagne
Escalope de volaille

Ratatouille
Salade verte

Beignet à la framboise

Salade de pépinettes
Sauté de porc Colombo
Purée carottes / panais

Camembert
Pomme bio

Pomelos
Tajine d'agneau

Semoule
Entremets caramel

Bouillon de légumes et 
vermicelles

Poisson frais
Pommes de terre à la vapeur

Tomme grise
Clémentine

MMeennuu  vvééggééttaarriieenn
Carottes râpées et 

emmental
Falafels

Riz
Tarte aux pommes

Réalisés avec 40% de produits bio et fermiers locaux.
Menus du restaurant municipal

2024

Présence possible d’allergènes dans les préparations culinaires.  À noter pour les plateaux livrés à domicile et pour le portage à 
l’école Sainte-Marie : les repas servis sont fabriqués et doivent être consommés le jour même. Pour leur conservation, les denrées 
sont livrées chaudes à > +63°, froides à < + 3°. Par mesure d’hygiène, veillez à bien respecter la chaîne des températures.

Janvier 


