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Restez connecté
Pour recevoir l'actualité  

municipale sur votre boîte mail 
sous forme de "flashs infos", 

envoyez votre adresse de  
messagerie à 

 infos@mairie-lepouliguen.fr

////// ÉDITO////// ÉDITO

Cette année revêt une importance particulière, alors que notre 
pays accueille les Jeux Olympiques à Paris. Cet événement 

sportif de renommée mondiale sera l'occasion pour la 
France de rayonner et de montrer au monde entier notre 
capacité à organiser des événements d'envergure. Nous 
souhaitons bonne chance à tous les athlètes, à tous les 
athlètes en handisport dont nous saluons l’engagement, 

et aussi tout particulièrement à nos athlètes français, à nos 
jeunes sportifs du territoire et qui auront l’honneur de vivre 

un moment exceptionnel. Nous souhaitons aussi une très belle 
expérience à l’équipage de dériveur double masculin Erwan Fischer 

et Clément Pequin (49er) du Cercle Nautique La Baule-Le Pouliguen-
Pornichet, qualifiés parmi les onze de Loire-Atlantique, déjà une belle 
performance… et peut-être une médaille !

Cependant, nous ne pouvons ignorer la crise politique actuelle qui secoue 
notre pays. Les tensions et les divisions sont palpables, et il est de notre 
devoir en tant que citoyens de rester unis et solidaires face à ces défis. 
La démocratie est un bien précieux qu'il nous appartient de protéger et 
de défendre, en faisant preuve de tolérance et de respect envers chacun. 
Comme nous l’avons fait lors du défilé et du bal du 14 juillet, nous vous 
proposerons de partager des moments de convivialité pour retrouver le 
plaisir de vivre ensemble dans notre belle commune.

En premier plaisir : des fleurs suspendues aux bacs à fleurs du vieux pont, 
des parterres multiples aux nouvelles plantations, de rond-point en rond-
point, une commune colorée, accueillante et chaleureuse. Notre commune 
poursuit son embellissement posément : réaménagement du parking 
Lebon,  reprise de la signalétique de la Côte sauvage, rénovation du rond-
point de la gare qui s’achèvera à l’automne avec la pose d’une vigie. Le 
rond-point de la plage a vu son habit repris, de la Rose des vents, neuve 
et à l’effigie de la Ville, au changement des candélabres, et va poursuivre 
son changement après l’expérimentation de sa piétonnisation : nouvelle 
végétalisation, transats tournés vers l’océan, lettres « Le POULIGUEN », 
stationnements vélos… Du petit bassin à la promenade de la plage, cette 
voie piétonne permettra des déambulations festives comme celle de la 
« Quinzaine Olympique ». D’autres chantiers verront le jour d’ici la fin de 
l’année : rue du Croisic, entrée de la Minoterie (sous réserve du résultat de 
la consultation).

En second plaisir : une multitude d’événements portés par la Ville, l’ensemble 
de nos acteurs associatifs et économiques. Des marchés nocturnes aux 
grandes fêtes (La Pouligwenn en Fête, Fêtes Bretonnes…), en passant 
par de nombreux concerts, déambulations et animations qui viendront 
ponctuer cet été… il y en aura pour tous les âges et tous les goûts !

Ce sont aussi une multitude d’autres rendez-vous qui vous seront proposés 
chaque jour, permettant d’associer connaissance et divertissement 
(Lecture à Nau Plage, Escape Game, Beach Tour, Science Tour, semaine 
théâtrale, balades nature, visites guidées...), et que je vous invite à 
découvrir dans l’agenda des animations de ce magazine. Parole d’un 
estivant en 2023 : « Celui qui dit qu’il n’y rien à faire au Pouliguen l’été, n’est 
pas venu au Pouliguen. »

Régalez-vous aussi chez tous nos commerçants pour le plaisir des yeux 
et du palais….

La majeure partie de ces manifestations n’auraient pas lieu sans le 
professionnalisme et l’enthousiasme de nos agents, ni l’investissement des 
élus qui m’accompagnent, et je tiens à les en remercier chaleureusement.

N’oubliez pas que si nos équipes d’agents sont très fortement investis sur 
la propreté, l’entretien des espaces verts, la sécurité, il n’en reste pas moins 
que cela ne peut pas se faire sans vous. Si nous avons renforcé toutes nos 
équipes de police municipale, d’agents de surveillance de la voie publique 
(ASVP), de maîtres-nageurs sauveteurs pour votre sécurité, en l’absence 
de renfort de compagnie de CRS, la lutte contre les incivilités passe en 
premier lieu par chacun d’entre nous.

La vie à l’année au Pouliguen est tout aussi belle et active alors, dans la 
perspective du recensement dont fera l’objet notre commune en janvier 
2025, si tel pourrait être votre projet, nous ne pouvons que vous inciter à 
en devenir résident principal.

À ceux qui ne sont pas revenus depuis un certain temps au Pouliguen, à 
ceux qui le découvrent ou à ceux qui y sont toute l’année, Le Pouliguen 
vous souhaite les meilleurs moments.

Très bel été à toutes et tous,

Le Maire
De la part de toutes nos équipes, d’élus et d’agents.

Chers Pouliguennaises et Pouliguennais,  
Chers estivantes et estivants,
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////// À LA UNE////// À LA UNE

Afin de faire face aux dif-
ficultés de terrain, la Ville 
a tenu à renforcer ses 
effectifs de police en re-
crutant un quatrième agent 
permanent. Parallèlement, 
les policiers municipaux ont 
chacun été équipés d’un pistolet 
à impulsion électrique. Ces tasers sont 
liés aux nouvelles caméras-piétons venant com-
pléter l’uniforme des agents. Enfin, le service est 
dorénavant doté d’un nouveau véhicule électrique 
offrant toutes les fonctionnalités nécessaires au 
maintien du bon ordre, de la tranquillité, la sécurité 
et la salubrité publique.

Concernant les caméras, il est à noter que leur dé-
clenchement s’effectue automatiquement lorsque 
les tasers sont mis en service ; la situation est alors 

enregistrée. Le souhait de 
la Ville a par ailleurs été 
de permettre la captation 

vidéo également en dehors 
de l’utilisation des pistolets 

électriques. « L’usage devient 
dès lors préventif. La caméra se 

transforme en témoin extérieur de 
la situation. Le simple fait de l’allumer 

peut permettre de tempérer les protagonistes »,  
indique Alain Guichard, correspondant défense. 

Dans ce dernier cas, les policiers municipaux  
préviennent leurs interlocuteurs qu’ils sont filmés 
et un voyant rouge s’allume sur la caméra. Pour les 
policiers, il s’agit également d’un outil permettant 
de constater les infractions, et de poursuivre leurs 
auteurs, grâce à la collecte de preuves. 

La municipalité a eu l'accord du  
Département pour l'installation d'un grand 
panneau d’information touristique sur la 
route bleue. Le visuel sélectionné met en 
scène les éléments emblématiques de la 
station balnéaire : le quai, la voile, l’église, et 
bien sûr la vigie qui balise l’entrée de la jetée.

À vous de voter pour le texte !
Ce panneau sera souligné d’un slogan que 
nous vous invitons à choisir parmi les quatre 
propositions suivantes : 

Sécurité : de nouveaux moyens  
pour la police municipale

Demain,  
Le Pouliguen sur la route bleue

BON À
SAVOIR

Avant de pouvoir être dotés, les policiers ont été formés et entraînés ; leur aptitude 
à manier ce type d’arme a également été contrôlée médicalement. Une autorisation 
préfectorale a ainsi pu être délivrée. 
Les images capturées par les caméras pourront être utilisées dans le cadre de procédures 
judiciaires, administratives ou disciplinaires. Elles pourront aussi servir à la formation et la 
pédagogie des agents de police municipale. Seules quelques personnes sont habilitées à 
les regarder : les policiers, le maire, les officiers de police judiciaire, ou encore les services 
de l’Inspection Générale. Une déclaration à la CNIL a été réalisée en ce sens.

D’INFOS PRATIQUES LIÉES  
AU TRAITEMENT DES DONNÉES SUR : 
WWW.LEPOULIGUEN.FR

� Son port, sa côte, ses plages
Le Pouliguen

11
Son port, sa côte sauvage et sa baie

22
Entre nature et océan

33
Patrimoine naturel et maritime

44
Pour voter, déposez ce bulletin dans l’urne à votre 
disposition à l’accueil de l’Hôtel de Ville  
(du lundi au vendredi, 9h-11h45 / 13h30-17h).

LE POULIGUEN…

■ 1 / �Son port, sa côte, ses plages

■ 1 - bis / Son port, sa côte sauvage, ses plages

■ 2 / Son port, sa côte sauvage et sa baie

■ 2 - bis / Son port, sa côte sauvage, ses plages   
                          et sa baie

■ 3 / Entre nature et océan

■ 4 / Patrimoine naturel et maritime

!
Le Pouliguen

Le Pouliguen

Le Pouliguen
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////// EN IMAGES

2Cafés conviviaux du maire  
et des élus
Au printemps, le maire et les élus ont invité les 
Pouliguennais à prendre un café avec eux en 
mairie un samedi par mois. Aucun sujet n’était 
à l’ordre du jour, il s’agissait simplement de dis-
cuter de manière informelle. Tant les discussions 
que les viennoiseries ont été appréciées. Tous les 
rendez-vous ont affiché complet.

4Les bulbes fleuriront de nouveau 
chez les particuliers
À l’automne dernier, le service des espaces 
verts a planté des tulipes et des narcisses sur les 
parterres de l’Hôtel de Ville et les jardinières de 
la commune. Après le fleurissement printanier, 
les équipes municipales ont récupéré les bulbes 
pour les offrir aux habitants afin qu’ils puissent 
bénéficier d’un nouveau cycle de floraison à 
domicile.

7La gestion intégrée du littoral
Les 7 et 8 octobre prochains, le maire et les élus 
participeront au séminaire de clôture du projet 
partenarial « Gestion intégrée du littoral » 
co-organisé par l’Association nationale des 
élus du littoral (ANEL) et le CEREMA au 
Pouliguen (salle A. Ravache). Le CEREMA est 
l’établissement public qui accompagne l’État et 
les collectivités territoriales pour l’élaboration, 
le déploiement et l’évaluation de politiques 
publiques d’aménagement et de transport. 
Au programme  de ce colloque  : définir des 
trajectoires d’adaptation pour le littoral, 
imaginer un futur durable pour nos côtes et 
concevoir des approches innovantes.

6Les visites commentées de  
l’Hôtel de Ville
Cet été, le maire et les élus de l’équipe municipale, 
invitent les citoyens à venir les rencontrer à 
l’occasion de visites commentées de l’Hôtel 
de Ville. Objectif : partager une réflexion sur 
les fonctions de maire et d’élus locaux, sur les 
notions d’intérêt général et de sécurité, sur les 
problématiques de fonctionnement d’une mairie, 
les moyens à disposition, les missions à assurer 
et les défis communaux à relever en lien avec les 
acteurs du territoire.

Rendez-vous mercredi 31 juillet, 7 et 14 août, à 
15h30, à l’Hôtel de Ville. Inscriptions en mairie : 
02 40 15 08 08 - accueil@mairie-lepouliguen.fr.

5Réunions des résidents secondaires
Comme chaque été, la municipalité propose 
des temps d’échanges avec les résidents 
secondaires. Après une première réunion le 
13 juillet, une seconde se tiendra le vendredi 9 
août. Le rendez-vous est donné à 10h à la salle 
A. Ravache. Elle sera l’occasion de faire un 
point sur les actions et les projets de la Ville.

3Le plus haut niveau de  
la science pour tous
Mi-juin, plus d’une centaine de chercheurs venus 
de tous les pays d’Europe, du Canada, des États-
Unis et d’Inde se réunissaient au Pouliguen pour 
un congrès sur les sarcomes (tumeurs malignes) 
des os et des tissus mous.  À cette occasion, la 
Ville a organisé une après-midi sur le thème 
de l’archéologie de l’os à la salle M. Baudry. Au 
programme : conférence des plus grands experts 
scientifiques, ateliers de fouilles archéologiques, 
observations au microscope et même reconstitu-
tion d’un squelette. 

1Parc éolien en mer du Banc de  
Guérande : le retour d’expérience des élus
Fin mars, Le Pouliguen accueillait de nombreux 
élus locaux pour une rencontre organisée par 
la Commission nationale du débat public dans 
le cadre du débat national sur la mer. Celui-
ci portait sur la planification maritime et 
l’éolien en mer. 45 GW sont prévus d’ici 2050. 
Plus d'infos : voir p. 10.

sur le sur le terrain...terrain...sur le terrain...
ZOOM sur 7  
évènements
pouliguennais
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////// ACTUALITÉS////// ACTUALITÉS

/// Tous avec les jeunes pompiers !
Les Jeunes sapeurs-pompiers (JSP) disputeront 
le mondial du Comité technique international de 
prévention et d’extinction de feu (CTIF) du 21 au 28 
juillet à Borgo Valsugana, dans le Nord de l’Italie. 
C’est une première pour le département de Loire-
Atlantique et pour la région des Pays de la Loire. 
Lors de cette compétition internationale, 700 à 
800 JSP concourront et 30 nationalités seront 
représentées.

	 > �Comme d’autres collectivités partenaires, 
la Ville du Pouliguen a souhaité encourager 
les jeunes volontaires et leurs encadrants en 
versant une subvention à l’école des JSP Michel 
Guitton, contribuant ainsi aux frais inhérents 
à un tel déplacement (transports, nourriture, 
hébergement…). Le maire, Norbert Samama, 
et l’adjoint à la Vie associative et sportive, 
Frédéric Dounont, sont par ailleurs allés à la 
rencontre de l’équipe lors d’un entraînement un 
samedi matin, afin de féliciter tous les membres 
et les encourager.

La Ville a investi dans une nouvelle imprimante 
3D, venant ainsi compléter les équipements de 
la Micro-Folie. Afin d’apprendre à maîtriser la 
machine, des ateliers sont proposés toute l’année 
par l’association Culture-en-Folie. Les débutants 
peuvent s’initier à la modélisation de petits objets 
avec le logiciel Tinkercad. Les plus expérimentés 
peuvent approfondir leurs connaissances en 
élaborant des objets plus complexes et/ou s’initier 
au logiciel Fusion 360. Les séances durent 2h30  ; 
elles sont ouvertes aux adultes comme aux enfants 
(dès 8 ans). L’association Culture-en-Folie vous 
réserve de nombreuses autres activités.

Prochains ateliers (débutants) :  
mardi 30 juillet 14h, mardi 13 août 14h  
Infos et réservations : 07 64 47 36 10

HOMMAGE / La Ville tient à rendre 
hommage à Jean Guyader, décédé en 
avril dernier à l’âge de 89 ans. Pompier 
volontaire au sein du Centre d'incendie et 
de secours du Pouliguen / Batz-sur-Mer, 
Jean Guyader avait pris sa retraite après 
des décennies de service. Très estimé par 
ses pairs, il était devenu chef de centre, puis 
Capitaine honoraire.

/// �Objectif :  
maintenir les Bains du Nau

Si une question revient souvent, c’est bien celle 
du devenir des « Bains du Nau ». Le choix de la 
commune a toujours été de les maintenir. Des 
délibérations en Conseil municipal ont d’ailleurs été 
prises dans ce sens le 17 juin. Elles définissent les 
conditions de lancement d’une étude d’architecte, 
avec notamment la réalisation d’une construction 
démontable, ainsi que le protocole d’accord avec 
les assureurs respectifs à la suite de l’incendie 
du bâtiment (ndlr : vidéo du conseil municipal et 
délibérations accessibles sur www.lepouliguen.fr).

L’équipe de maîtrise d’œuvre a été désignée, 
le mandataire est l’Atelier Orion représenté par  
Sébastien Guiho, architecte DPLG. Le mon-
tant transactionnel assuranciel est de 236 000 €,  
montant en lien avec l’état de vétusté du bâtiment 
existant, et ce sans conditions de délai de recons-
truction. L’enveloppe financière prévisionnelle est de  
408 000 € HT (incluant les prestations intellectuelles 
pour 49 000 €, et les travaux pour 359 000€). 
L’objectif est désormais le dépôt du permis de 
construire en 2024 complété du lancement d’une 
consultation pour la désignation du futur exploitant 
de cette institution pouliguennaise - sous réserve de 
l’obtention du permis.

/// Une nouvelle imprimante 3D à la Micro-Folie

Les pompiers recrutent
Le Centre d’incendie et de secours du  
Pouliguen / Batz-sur-Mer compte une  

vingtaine de pompiers volontaires, mais il  
en faudrait le double ! Si vous avez entre  

16 et 55 ans, n’hésitez pas à postuler.  
L’engagement différencié est aujourd’hui 

 possible, autrement dit, vous exercez, non  
pas la totalité des missions (notamment les 
incendies), mais uniquement celles liées au 

secours et aux soins d’urgence aux personnes 
(85% des interventions).

Pour en savoir plus, contactez le Capitaine 
Yoann Lamballais, chef de centre : 06 07 14 71 04 / 

yoann.lamballais@sdis44.fr

/// Les sirènes du Nau vont au bain

L’artiste Lapin Mutant a réalisé une œuvre 
éphémère sur Les Bains du Nau. La fresque, qui 
représente des sirènes, fait écho à celle sur la 
biodiversité peinte l’an dernier sur le poste de 
secours par le graffeur Crey132. Le maire a remercié 
la Graffiti Compagnie pour son investissement au 
service de l’art : « Les créations viennent animer 
certains lieux de notre commune, à titre éphémère, 
comme le mur du tennis du bois entre autres ».

/// Le chiffre : 141

C’est le nombre de paquets de protections 
hygiéniques collectés au Pouliguen, dans le cadre 
de la campagne soutenue par la municipalité et 
portée par le Département de Loire-Atlantique. Le 
tout a été remis aux femmes accompagnées par 
les associations d’entraide. L’appel aux dons avait 
été relayé mi-mai par la Ville, avec la complicité de 
la pharmacie de l’Europe, la pharmacie du port, 
le cabinet de sage-femme Tiphanie Foussard, et 
Intermarché. 

/// �Vague de chaleur :  
inscrivez-vous

Afin de lutter contre les risques liés aux vagues 
de chaleur, les personnes isolées, âgées et/
ou handicapées peuvent se faire recenser 
auprès du Centre communal d’action sociale 
(CCAS). Elles seront contactées en cas 
d’alerte vigilance météo. Si vous connaissez 
des personnes vulnérables, n’hésitez pas à 
leur faire passer le message.

Inscriptions : CCAS  - Hôtel de Ville 
17, rue Jules Benoît - 02 40 15 08 02  
ccas@mairie-lepouliguen.fr
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/// Fibre : coup d’accélérateur  
au Pouliguen 
Ces derniers mois, un coup d’accélérateur a été 
donné au déploiement de la fibre au Pouliguen 
pour atteindre un taux de couverture de 74.5 %, soit 
365 logements supplémentaires depuis le début 
de l’année et 5 565 éligibles au total. D’ici fin juillet, 
ce chiffre passera à 78 %. 

Au Pouliguen, si le premier accord pour la fibre 
date de 2017, c’est depuis 2020 que les opérations 
pour son déploiement se sont intensifiées après 
une longue période d’études nécessaires avant 
le début des travaux. Le maire, Norbert Samama, 
souligne  : « La fibre représente un véritable enjeu 
économique et contribue fortement à l’attractivité 
du territoire. Nous avons donc multiplié les 
contacts et pressions auprès d'Orange ». Alors 
que le déploiement stagnait à un taux de 63 %, la 
commune du Pouliguen a été classée prioritaire, à 
l’instar du Croisic et d’Herbignac. Orange a conclu 
un nouveau partenariat avec le sous-traitant 
SPIE, ainsi qu’une accélération immédiate avec 
l’entreprise CIRCET. Grâce aux travaux réalisés sur 
fonds propres par Orange, plus de sept foyers sur 
dix sont ainsi devenus éligibles. Norbert Samama 
rappelle : «  Une grande partie du Pouliguen 
est classée “Site patrimonial remarquable”. Le 
développement doit pouvoir allier objectifs, coûts 
et contraintes. Après de nombreuses réunions 
tendues, la défaillance d’un sous-traitant, nous 
sommes heureux que, par l’intermédiaire de son 
nouveau directeur Alain Le Coz, une voie positive 
soit désormais prise par Orange ». Le taux de 95% 
de couverture devrait être atteint fin 2025.

	

/// �Rond-point de la Plage :  
modernisation de la rose des vents

Dans la continuité des aménagements entrepris depuis 2022 sur 
l’esplanade du Nau, les travaux du giratoire de la Plage ont permis de 

rénover la rose des vents en bois indiquant les points cardinaux. Les 
extrémités ont été soulignées par des plaques en laiton gravées 

du blason patrimonial. Le luminaire central a été remplacé. Les 
parkings de la rue de la Plage ont été réorganisés en vue d’une 
meilleure gestion des livraisons et des stationnements vélos 
saisonniers.  Le chantier a été mené par les services techniques 
de la Ville. Pour cet été, un mobilier temporaire a été installé, 

avant les aménagements définitifs à l'automne : transats, lettres 
géantes ”LE POULIGUEN”, nouvelle végétalisation. La dernière 

intervention majeure sur ce site date de 1999, soit un quart de siècle. 

/// Aménagement du rond-point de la Gare : 
livraison prévue à l’automne

Après un diagnostic des réseaux existants (pour certains en très mauvais 
état), plusieurs acteurs sont intervenus  sur le rond-point de la Gare 

depuis novembre dernier : ENEDIS pour la consolidation du réseau 
électrique, GRDF pour le remplacement du réseau gaz, Cap 

Atlantique La Baule-Guérande Agglo pour le renforcement de 
l’adduction et le dévoiement des eaux usées. Les aménagements 
ont ensuite pu commencer : l’enrochement en forme de digue, la 
dalle de béton balayée, le revêtement de gravillons, la plantation 
de la nouvelle végétation qui va s’épanouir au fil des mois, et 

enfin la pose de cabines et tentes de plage. Il manque encore 
l’élément central du rond-point  : la représentation de la vigie qui 

balise l’entrée de la jetée. L’achèvement du chantier est programmé 
à l’automne 2024. L’opération s’inscrit dans le cadre du plan pluriannuel 

d’investissement. Elle s’élève à 84 378 €, auquel il faut soustraire 23 000 € 
de subvention, laissant 61 378 € à la charge de la commune.

/// Circulation fluidifiée sur le parking du Port
Afin d’accéder au parking du Port (aussi appelé «  Parking 

Lebon  »), une nouvelle voie d’accès a été créée rue des Viviers. 
Le cheminement piéton de la rue Philippe Lebon a été sécurisé 
grâce à des trottoirs. À l’extrémité de la rue Philippe Lebon, les 
voitures sont désormais orientées vers la gauche toujours pour 
davantage de fluidité. Le parking comprend 187 places situées 
en zone bleue. Autrement dit, le stationnement y est gratuit, mais 

limité à 2h en juillet et août et uniquement le matin (de 9h à 12h30), 
et ce afin de permettre la rotation des véhicules.

////// LES TRAVAUX EN COURS////// LE POINT

POUR VÉRIFIER L’ÉLIGIBILITÉ 
DE VOTRE LOGEMENT À LA 
FIBRE, RENDEZ-VOUS SUR 
RESEAUX.ORANGE.FR

/// Le point sur les éoliennes
La première rencontre-débat « La parole 
aux élus », organisée par la Commission 
nationale du débat public (CNDP) a 
été accueillie le 22 mars par la Ville du 
Pouliguen. Dans le cadre de l’élaboration 
de la stratégie nationale de la mer et du 
littoral, le débat portait sur la planification 
maritime et l’éolien en mer, sachant que 45 
GW sont prévus d’ici 2050.

 « La CNDP est particulièrement sensible 
à l’intérêt des retours d’expérience sur 
la mise en place du premier parc éolien 
en mer en fonctionnement, et des leçons 
que l’on peut en tirer » avait alors déclaré 
le président du débat public « La Mer en 
débat », Floran Augagneur.

« Regrettant la publication très tardive 
des cartes des zones pouvant accueillir 
des projets d’éoliennes en mer, le 7 mars, 
découvrant ainsi devant la côte sauvage 
commune au Pouliguen, à Batz-sur-Mer et 
au Croisic, une extension du parc existant, 
les élus, les associations et le public ont 
réagi », indique le maire, Norbert Samama, 
qui a pu « rappeler toute l’importance de la 
nécessaire prise en compte des territoires 
communaux, insister sur des notions trop 
peu intégrées comme les paysages ou 
la biodiversité, et émettre une profonde 
désapprobation devant cette nouvelle 
extension non concertée qui a été depuis 
infirmée par l’opérateur lui-même, ERDF, 
dans le cadre de l’ARML (assemblée 
régionale Mer et Littoral) ». La restitution 
de cette rencontre fait partie d’un rapport 
final publié par le CNDP.
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////// LOGEMENT

Logements saisonniers : 
le point sur les actions de la Ville
En avril dernier, le maire et les élus organisaient une réunion publique afin d’informer les habitants sur 
l'action municipale en faveur du logement saisonnier. 

/// �LE CONSTAT
Chaque été, environ 200 postes saisonniers sont occupés par des personnes extérieures à la 
commune. C’est ce que révèle le diagnostic réalisé par l’Agence d’urbanisme de la région nazairienne 
(ADDRN), dans le cadre d’une étude menée à l’échelle intercommunale. Leurs difficultés à se loger 
sont prégnantes. En cause : la rareté et la cherté de l'habitat disponible ou encore la relative précarité 
de ces jeunes travailleurs. Parmi eux, certains bénéficient d’un pied-à-terre (famille, résidence 
secondaire), d’autres parviennent à louer dans le parc privé, ou bénéficient d'hébergements mis 
à disposition par l’employeur ou la collectivité. Dans l'immédiat, l’ambition de la commune est de 
répondre à environ un tiers des besoins actuels identifiés.

     Réaliser des logements en ville
Boulevard de l’Atlantique
Dans le cadre de sa stratégie foncière, la Ville a 
fait acquérir par l'Établissement public foncier en 
septembre 2022 puis avril 2024, deux maisons 
situées boulevard de l’Atlantique. Dans l’attente 
d’une opération de logements, les lieux ont été 
rénovés pour pouvoir accueillir des saisonniers. Hors 
saison, les locaux sont alloués à des jeunes soit en 
appartements indépendants, soit en colocations 
(au total, 20 colocations possibles).

Rue de la Gare
Une résidence de logements saisonniers (rez-de-
chaussée + 1 étage + combles) située rue de la gare 
est en cours d’étude par l’agence d’architectes 
PADW en lien avec l’opérateur retenu Atlantique 
Habitations. Elle comprend 21 studios, une lingerie, 
une salle commune, des parkings, un espace 
arboré, ainsi qu’un bureau au profit de l’Association 
Presqu’île Habitat Jeunes - Résidences Jeunes 
Actifs qui assurera la gestion de la résidence. 
L’équipe de maîtrise d’œuvre a remis un avant-
projet présenté en réunion publique. Les étapes 
suivantes sont le dépôt du permis de construire 
puis le lancement des travaux.

     �Améliorer la qualité d’accueil 
et de séjour dans les campings

Deux espaces dédiés aux saisonniers ont été définis 
au sein des campings municipaux des Mouettes et 
du Cléin (deux étoiles). Ils comptent chacun une 
vingtaine de places et sont dotés d’un barnum, 
afin de permettre aux jeunes de se retrouver pour 
cuisiner par exemple. Un tarif préférentiel est 
appliqué (7,40 € la nuitée pour une tente, un véhicule 
et 6 ampères, au lieu de 19,20 € à cette période).

    �Initier localement une 
offre de « cohabitation 
intergénérationnelle »  
chez l’habitant

Afin d’aider les saisonniers à trouver des solutions 
moins onéreuses et plus sécurisantes, la Ville, en 
relation avec une association dédiée au logement 
des jeunes, a lancé un appel à candidatures 
permanent auprès des habitants. Le principe pour 
les Pouliguennais  : mettre à disposition une ou 
plusieurs chambres, disposant des éléments de 
confort essentiels (salle d’eau, coin cuisine), en 
contrepartie d’une indemnisation et/ou de menus 
services rendus par le ou la jeune saisonnier(e). 
Qualifié de « logement intergénérationnel », ce 
dispositif est encadré par le code de l’action sociale 
et des familles et permet à des personnes de plus 
de 60 ans d’héberger des saisonniers de moins de 
30 ans pendant la saison estivale.

� Intéressés par l’accueil d’un  
ou  plusieurs saisonniers ?  

N’hésitez pas à envoyer votre candidature !
	 • �Soit par courrier : Hôtel de Ville  

17, rue Jules Benoît  - 44510 Le Pouliguen

	 • Soit par mail : mairie@mairie-lepouliguen.fr

/// �LES SOLUTIONS
3 actions majeures sont programmées par la Ville du Pouliguen :

1

2

3



/// LA NOUVELLE CRÈCHE BIENTÔT LIVRÉE
La nouvelle crèche réunissant « Les Bigorneaux » et la micro-crèche « Les Crevettes » ouvrira avant l’hiver 
prochain. 36 bébés pourront être accueillis simultanément. L’architecte Sébastien Guiho (Atelier Orion – 
Nantes) a repensé les espaces afin de s’adapter aux usages des équipes. Les espaces de jeux et de repos 

seront désormais parfaitement distincts, et la cuisine agrandie. Les circulations seront plus 
confortables et les sanitaires rénovés. Des bureaux, vestiaires et locaux techniques 

seront créés, ainsi qu’un abri poussettes à l’extérieur. En plus d’afficher une 
capacité d’accueil supérieure, le bâtiment consommera moins. Tout a été 

imaginé en vue de baisser les coûts liés à l’eau chaude (la dépense la plus 
importante dans une crèche). Le chauffage s’effectuera désormais par 
le plafond qui a été abaissé pour moins de déperditions. La structure 
sera mieux isolée et dotée d’une VMC à air pulsé pour une excellente 
qualité de l’air. 12 corps d’état sont mobilisés sur ce chantier de 450 m2. 
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LES GRANDS 
PROJETS

/// UNE STRATÉGIE FONCIÈRE AU SERVICE 
DU LOGEMENT, DES ARTISANS ET DU 
CADRE DE VIE
La Ville a exercé son droit de préemption en vue 
d’acquérir une parcelle de 7 130 m2 située au 24, bd de 
l’Atlantique, dans la ZAC du Poull’Go. 
OBJECTIFS  : reconstituer une offre de logements au 
bénéfice des résidents principaux, des familles, des 
jeunes actifs, des artisans, et redonner au boulevard une 
qualité architecturale, environnementale et paysagère.
L'acquisition a été réalisée par l'Établissement public 
foncier pour 2  100 000 €. L'organisme pourra porter 
ce bien pendant 10 ans avant de le revendre à un 
promoteur immobilier dont le projet s'inscrira dans la 
politique de l'habitat définie par la commune. 

/// RÉSIDENCE AUTONOMIE :  
SIGNATURE D’UN ACCORD  
DE RÉALISATION 
Fin mars, la Ville, la fondation Saint-Jean de 
Dieu (centre médico-social du Croisic) et CISN 
Résidences locatives (maître d’ouvrage) 
ont signé un accord pour la réalisation de 
la future résidence autonomie dans le parc 
de la résidence Andrée Rochefort (EHPAD). 
Pour mémoire, le projet prévoit :

- �15 logements pour les séniors (14 T1 bis  
et 1 T2) gérés par le CCAS du Pouliguen ;

- �6 logements inclusifs avec domotique 
intégrée pour les personnes en situation de 
handicap accompagnées par la fondation 
Saint-Jean de Dieu ;

- 2 logements familiaux (1 T1 et 1 T3).

Cet accord étant signé, les travaux pourront 
être entamés en novembre prochain.

/// PORTE-JOIE :  
COMMERCIALISATION IMMINENTE
Fin mars, alors que le projet de création de loge-
ments dans le secteur de Porte-Joie avait déjà été 
présenté, une réunion publique était organisée par 
la Ville. Sur ce site de plus de 7 000 m2 qui bénéfi-
cie d’une situation privilégiée et qui appartient à la 
commune, 55 logements vont prochainement être 
construits. Voici la répartition :
	 - �17 appartements en locatif social  

(8 T2 de 48 m2, 6 T3 de 65 m2, 3 T4 de 78 m2) ;

	 - �38 appartements en accession abordable à 
travers le Bail réel solidaire  
(7 T2 de 46 m2, 18 T3 de 65 m2, 13 T4 de 86 m2).

Pour mémoire, le Bail réel solidaire (BRS) est un 
nouveau dispositif d’accession à la propriété aidée 
qui permet de baisser le prix de vente du logement 
(30 à 40% moins élevé que les prix du marché), et 
ce en sortant le coût du terrain assiette. Il faudra 

ainsi compter en moyenne 154  000  € pour un T2, 
205 000 € pour un T3 et 247  000 € pour un T4. Il 
est à noter que la priorité sera donnée aux primo-
accédants et que le projet répond à l’obligation 
de 30% de logements sociaux selon la loi SRU. 
Le chantier devrait démarrer fin 2024 pour une 
livraison prévue à l’été 2026. La commercialisation 
est quant à elle imminente.

Ce projet réunit de multiples acteurs  : la Ville 
du Pouliguen bien entendu, qui contribuera à la 
viabilisation du site à hauteur de 200  000 €, mais 
aussi le Département de Loire-Atlantique pour 
209  000 €, Cap Atlantique La Baule-Guérande 
Agglo pour 209  000 € également, l’organisme de 
foncier solidaire « Atlantic Accession Solidaire » et le 
maître d’ouvrage, bailleur du Département, Habitat 
44. C’est auprès de ce dernier que les personnes 
intéressées peuvent se renseigner, en vue de 
devenir propriétaires, à l’adresse mail suivante : 

porte-joie-brs@habitat44.org
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////// CITOYENNETÉ////// BUDGET POUR 2024 : L’ESSENTIEL DE L'INVESTISSEMENT

Budget participatif : 
prenez connaissance 
des projets et votez 
en septembre !
La Ville a lancé cette année son 
premier budget participatif. Le 

principe est simple : il s’agit pour 
les habitants de proposer des 

idées, et/ou de voter pour celles 
qu’ils souhaitent se voir concrétiser. 

En 2025, 30 000 euros seront dédiés 
à la réalisation des projets.

Au printemps, les habitants ont ainsi 
été invités à déposer leurs concepts 
sur la plateforme spécialement mise 
en ligne pour l’occasion. Installation 
de transats sur la côte, inventaire 
des arbres remarquables du bois, 
implantation de stations de réparation 

de vélos, aménagement et végétalisation du 
parking du Port… Pas moins de 12 projets ont été 
formulés ! 

«  Pour un premier budget participatif et compte 
tenu de la taille de notre commune, nous ne nous 
attendions pas à recevoir autant de projets  ! 
Face à ce succès, le temps d’analyse s’avère plus 
long que prévu. La période de vote du public, 
initialement programmée en juin, est donc décalée 
à septembre », indique le maire, Norbert Samama.

Entre le mardi 10 et le mardi 24 septembre, 
vous pourrez ainsi voter en ligne pour les projets 
qui auront été approuvés par le Comité de suivi. Ce 
comité est composé de six membres permanents 
(le maire, deux élus de la majorité, un élu de la 
minorité, un membre du Comité des Sages, un 
jeune inscrit à l’Espace Jeunes), ainsi que deux 
techniciens choisis en fonction des thématiques 
abordées.

POUR CONSULTER TOUS  
LES PROJETS DÉPOSÉS ET VOTER 
EN SEPTEMBRE, RENDEZ-VOUS SUR 
WWW.LEPOULIGUEN.FR

LE BUDGETPARTICIPATIF

Nouveau

IMAGINEZ
VOTEZ

PROPOSEZ

L’enveloppe
sera de 

30 000 €

Sages : nouveaux panneaux 
d’entrées de ville
Dans le dernier magazine municipal, les Sages 
vous interrogeaient : et si, à l’instar des panneaux 
« Villes et Villages fleuris », des panneaux « Villages 
et Villes Sages  » étaient installés aux entrées de 

la commune  ? Votre souhait sera bientôt mis à 
l’œuvre  ! Cinq panneaux ont été achetés par la 
municipalité et seront prochainement installés aux 
entrées suivantes : gare, pont Stervitz, vieux pont, 
ZAC du Poull’Go et Grande Côte.

HOMMAGE / La Ville tient à rendre hommage 
à Annie Athias, décédée le 11 avril dernier au 
Pouliguen, à l’âge de 81 ans. Annie Athias 
s’était investie au sein du Comité Consultatif 
des Sages.

ENVIRONNEMENT
• �La transition écologique : 786 000 €  

(effacement des réseaux, sentiers, éco-plage, charte de l’arbre...)
• �Les mobilités douces : 369 000 €  

(continuité vélo, bornes électriques, plan mobilité...)

�AMÉLIORATION DU CADRE DE VIE
• �Cadre de vie et espaces verts : 258 000 €  

(rond-point de la Gare, parking Lebon, cimetières,  
renouvellement de la barrière végétale salles des  
fêtes et de l’Atlantique...)

• �De la promenade au bois : 154 000 € 
 (sanitaires, parasols, plancher plage)

• �Projet paysager dans le bois : 161 000 €  
(sanitaires, éclairage, jeux)

• �Signalisation et mobilier urbain : 187 000 €
• �Manifestations : 54 000 €  

(panneau d’information connecté, sujets de Noël)
• �Voirie : 362 000 €

�PROJETS STRUCTURANTS
• �Le cœur de ville : 501 000 €  

(476 000 € pour la médiathèque et la rénovation 
 énergétique de l’école Paul Lesage, 25 000 €  
pour la continuité piétonne du parking Lebon)

• �Le site « Face aux marais » : 245 000 €  
(200 000 € pour le projet Porte-Joie et 45 000 €  
pour la réhabilitation du square Duc Jean IV).

• �La gare et ses abords : 10 000 €  
(étude de programmation en vue d’une salle culturelle)

• �L’étude pré-opérationnelle du futur quartier  
Victor Hugo : 121 000 €

AUTRE
• �Achat de véhicules : 546 000 €

�INFRASTRUCTURES
• Crèche : 1 005 000 €*
• Bains du Nau : 130 000 €*
• �Bâtiments municipaux : 935 000 €  

(cinéma, accessibilité, colombarium, 
 interconnexion informatique de sites…)

• �Campings : 186 000 €  
(surveillance des bâtiments, clôtures, plantations, 
poubelles, haies, étude de réaménagement)

• �Équipements sportifs : 133 000 €  
(stade Félix Monville, street fitness)

*Crèche subventionnée à plus de 50 % 
*Bains du Nau financés par assurance à plus de 50 %.

« La situation financière confortable de la 
commune au début de l’exercice 2024 est le 
fruit des actions menées par l’équipe municipale 
pour bonifier la gestion communale. L’examen 
des relations avec nos partenaires a permis 
de réduire certaines dépenses et d’augmenter 
certaines recettes, le tout, sans majorer les  
taux d'imposition sur les ménages, et sans 
utiliser le levier de la surtaxe sur les résidents 
secondaires. La période à venir va être marquée 
par l’amélioration du cadre de vie des habitants 
de la commune, teintée d’une approche 
écologique, par la réalisation de projets phares 
et structurants et, par des dépenses importantes 
d’entretien du patrimoine communal. »

Norbert Samama, maire

« L’analyse financière prospective est la 
traduction chiffrée, sur les années 2024/2027, 
de l’exécution du programme proposé aux 
Pouliguennaises et Pouliguennais en 2020. 
Il s’agit là d’une trajectoire financière qui, 
nécessairement, a vocation à évoluer dans 
le temps compte tenu de l’évolution de 
l’environnement politique, économique et 
financier. Pour autant, la situation financière 
particulièrement satisfaisante à la clôture de 
l’exercice 2023, fonds de roulement à 6 millions 
d'euros, nous permet de rester confiant dans nos 
perspectives en étant tout à la fois ambitieux et 
mesuré. »

Didier Brulé, adjoint aux Finances

 
DETTE ET EMPRUNT / La dette à la clôture de l’exercice 2023 s’élève à 6 037 000 €. La durée théorique de 
remboursement se chiffre à 2,75 années (2,63 années en 2022 ; 3,52 années en 2021 et 2,7 années en 2020). 
Le taux moyen de la dette atteint 1,62 % (1,67 % en 2022 ; 1,96 % en 2021 ; 2,10 % en 2020 et 2,35 % en 2019). 
Un emprunt de 1 407 000 € a été contracté en 2023 auprès de la Banque des Territoires à un taux particu-
lièrement attractif (3.40%) dans un contexte « d’argent cher ». 

IMPÔTS / Les taux communaux n’ont toujours pas été majorés et ne le seront pas jusqu’en 2026.
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////// JEUNESSE////// JEUNESSE

Le restaurant municipal sert 250 repas quotidien-
nement. La cuisine est effectuée sur place. Les 
écoliers de Victor Hugo et de Paul Lesage viennent 
y déjeuner, ainsi que les agents communaux. 
L’équipe prépare également les menus de l’école 
Sainte-Marie, de la crèche, de l’accueil de loisirs et 
des personnes bénéficiant du service de portage 
à domicile. 

	 �Selon la convention adoptée en conseil 
municipal de juin, la cuisine préparera, à 
compter de la rentrée de septembre, une 
moyenne de 150 repas supplémentaires 
à destination de l’école Alain Boutle de 
Batz-sur-Mer.

/// Le Plan Alimentaire Territorial
Coordonné par le Parc naturel régional de Brière, 
le Plan Alimentaire Territorial (PAT) lie les intercom-
munalités de CAP Atlantique La Baule-Guérande 
Agglo, Saint-Nazaire Agglo et celle des communes 
du Pays de Pont-Château Saint-Gildas-des-Bois. 
Il vise à créer le lien entre les producteurs locaux  
(éleveurs, maraîchers...) et la restauration collective.

Au Pouliguen, deux actions ont été initiées dans 
ce cadre :
	     �la planification des cultures maraîchères en 

fonction des besoins annuels du restaurant 
municipal, et ce avec le Groupement des 
agriculteurs biologiques de Loire-Atlantique 
(GAB44) et le Département.

	     �la démarche de labellisation « Mon restau 
responsable » (voir ci-dessous).

/// �Mon Restau Responsable :  
un engagement officiel

La garantie « Mon restau responsable » repose 
sur 4 piliers :
	     �le bien-être avec des aménagements 

adaptés et la qualité nutritionnelle ;
	     �une assiette responsable avec des produits 

bio, durables ou de proximité ;
	     �les écogestes, à savoir la lutte contre le 

gaspillage, les déchets, les dépenses d’eau 
et d’énergie...

	     �un engagement social et territorial (travailler 
avec les acteurs du territoire, sensibiliser...).

Fin mars, le maire, les élus pouliguennais et 
l’ensemble des équipes techniques œuvrant en 
faveur du restaurant officialisaient la démarche 
«  Mon Restau Responsable  » lors d’une séance 
d’engagement. Pour l’occasion, de nombreux 
partenaires étaient représentés : les membres du 
« Projet alimentaire territorial », CAP Atlantique  
La Baule-Guérande Agglo, le Parc naturel régional 
de Brière, le CPIE Loire Océane, la Fondation pour 
la Nature et l’Homme, et le réseau Restau’C.

Dans la foulée de cette officialisation,  
trois ateliers imaginés par le CPIE Loire Océane 
ont été organisés par la Ville :

	     �Le premier a été dédié aux équipes du restau-
rant scolaire afin de les aider à renforcer leur 
posture d’accompagnant pendant la pause 
méridienne. Objectifs : transmettre aux enfants 
des notions relatives à l’alimentation durable, 
améliorer les pratiques alimentaires des en-
fants et réduire le gaspillage alimentaire.

	     �Le second et le troisième ateliers étaient 
adressés aux enfants. L’un a invité les plus 
petits à mettre des mots sur les sensations 
éprouvées en mangeant. L’autre a incité les 
plus grands à développer une réflexion sur les 
habitudes et comportements alimentaires. 
Ils ont créé en groupe des menus à moindre 
impact sur la santé et l’environnement, et en 
ont choisi un pour le restaurant scolaire.

La Loi pour l’équilibre des relations commerciales dans le secteur agri-
cole et une alimentation saine, durable et accessible à tous (EGALIM) 
est au cœur de l’actualité nationale. Depuis le début du mandat, les 
équipes pouliguennaises œuvrent en faveur d’une alimentation à la fois 
bonne, saine et durable. Un travail est mené avec de multiples parte-
naires en vue d’élaborer un “Plan Alimentaire Territorial“ qui permettra 
d’accroître les commandes passées auprès des producteurs locaux. 
« C’est un travail de fond, qui s’effectue dans l’ombre, tout comme celui 
des cuisiniers. Il faut anticiper les commandes aux côtés des autres 
collectivités, rencontrer les agriculteurs, planifier les productions... 
Bientôt, nous récolterons les fruits de ce que nous semons. », indiquent 
Raphaël Thiollier, adjoint à la Jeunesse et aux Solidarités, et Armelle 
Samzun, déléguée à la Transition écologique et à l’Éducation. /// En chiffres

En France, 3,8 milliards de repas sont préparés 
chaque année en restauration collective 
(établissements de santé, scolaires, d’entreprises...). 
Selon l’ADEME, environ 110 g sont gaspillés par 
repas dans les établissements scolaires. La viande 
et le poisson sont les deux aliments les plus jetés 
alors qu’ils représentent la part la plus importante 
du coût des matières premières et d’impact 
environnemental. Au Pouliguen, depuis 2022, des 
pesées sont effectuées par les enfants en vue de 
les sensibiliser au gaspillage. Et les résultats sont là ! 
La moyenne annuelle est passée en dessous des 
40 g et la tendance est encore à la baisse.

	 /// �Les produits  
	du restaurant municipal

	 40 % sont bios

	 27 % sont labellisés

	 60 % sont locaux

	 65 % des légumes sont frais

	 100 % de la viande est française

	 �Objectif : passer de 50 à 70 %  
de fait maison

LE SAVIEZ-VOUS ? Fin juin, une équipe de France 3 Pays de la Loire est venue au Pouliguen 
pour réaliser un reportage sur l’application de la loi Egalim. Alors que le sujet laissait transparaitre 
une difficulté pour les collectivités, le restaurant municipal pouliguennais est apparu comme le bon 
élève en la matière. Le sujet a été diffusé le mardi 9 juillet dans le 19/20.
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Atelier littoral
territoires sensibles :

notez la date dans votre agenda
LUNDI 23 SEPTEMBRE

# Conférence  
« LA MER VUE DE L’ESPACE »

Point de rencontre annuel entre territoires 
littoraux et espaces maritimes français et 
québécois, la manifestation « Les Océanes 
Atlantique » favorise le dialogue et les 
rapprochements des mondes académique, 
industriel et des collectivités. À la suite de la 
« Déclaration de La Baule » en 2023, faisant 
appel à la nécessité d’impliquer les élus dans 
le débat public, une rencontre-débat public  
« La mer en débat » a été organisée le 22 
mars au Pouliguen. En parallèle, les pouvoirs 
publics et les élus s’organisent pour obtenir 
des retombées locales et régionales des 
investissements du secteur privé en lien 
avec leur territoire.  Dans ce contexte, la 
coopération « Public-Privé » doit pouvoir 
trouver toute sa place à l’heure des transitions 
écologique et énergétique. Comment peut-
elle se développer ?
Quel littoral dans 25 ans ?
Lundi 23 septembre, l'Atelier littoral, territoires 
sensibles, rassemblera quatre groupes de 
travail composés d’élus et d'acteurs locaux 
autour des thématiques suivantes  : La mer 
monte - La mer donne - La mer inspire - Terre et 
mer co-construisent. L'après-midi se clôturera 
par une conférence publique sur « La mer vue 
de l’espace » donnée par Jérôme Benveniste 
et Jacques Verron (Océanographie spatiale), 
Anny Cazenave, membre de l'Académie des 
Sciences, contributrice du GIEC, ainsi que 
Francis Beaucire, membre de la commission 
nationale du débat public (CNDP).
18h • Salle M. Baudry

Les Océanes Atlantique "Les littoraux,  
cap 2050" sont à l'initiative de l'APEEM, 
avec le soutien de la Ville du Pouliguen,  
de la Fondation de France, de LittOcéan 
et de l'IFQM. Vous êtes également les 
bienvenus aux débats de 14h à 17h30.  

Pour tout renseignement  
complémentaire et inscriptions  : 

 https://www.les-oceanes-atlantique.com/
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Le Pouliguen labellisé Pavillon Bleu

////// ENVIRONNEMENT ////// ENVIRONNEMENT

Toute l’équipe municipale et les agents de la 
commune sont fièrs d’avoir obtenu le label Pavillon 
Bleu pour sa plage principale ouverte sur la baie du 
Pouliguen (la plage du Nau) et ce pour la quatrième 
année consécutive, mais aussi pour son port de 
pêche et de plaisance commun avec la commune 
de La Baule.
La Ville fait ainsi partie des 186 communes et des 106 
ports de plaisance qui mettent en œuvre une poli-
tique de développement respectueuse de l’environ-
nement et de l’humain. 

Créé en 1985, le Pavillon Bleu est un programme 
de la Foundation for Environnemental Education 
(FEE) et constitue un repère pour les visiteurs en 
France et dans plus de 50 pays dans le monde.

Porté par l’association Teragir, le label récompense 
l’engagement continu de la commune en faveur 
du développement durable, et ce grâce à des 
projets et des actions multiples qui ne cessent de 
s’amplifier :

	

L’accès à la plage du Nau et à la 
baignade pour les personnes en 

situation de handicap avec la mise 
en place de traverses en bois et la 

mise à disposition d’un tiralo. 
(Renseignements auprès du poste de 

secours : jusqu'au 31 août,  
11h - 19h 

02 40 42 35 30)

La démarche en matière de  
préservation de la biodiversité 

et d’anticipation du changement 
climatique. Choix des espèces, instal-
lation d’hôtels à insectes, coordination 

d’ateliers sites-écoles sur la gestion 
du trait de côte.

La démarche en matière 
 d’économie et de qualité de l’eau  

Mise en place d’un goutte-à-goutte sur 
l’ensemble des plantations, sélection 
d’espèces adaptées au climat local et 
moins consommatrices en eau, planta-
tions d’arbres, limitation de la consom-
mation d’eau potable, surveillance des 

eaux de baignade, détection et  
traitement en amont de toutes les 

sources de pollution.

La démarche en matière  
de sobriété énergétique  

Diminution de la période d’éclairage 
public nocturne notamment.

La démarche en matière  
de gestion des déchets  

Tri sélectif, mise en place de bacs à 
marée, charte zéro plastique, politique 
anti-mégots / espaces sans tabac…

Les actions éducatives  
organisées avec les acteurs  

de la vie scolaire, les associations 
environnementales, ou encore avec 

le Centre Permanent d’Initiatives 
pour l’Environnement  

(CPIE Loire Océane) sont également 
prises en compte (voir les animations 

proposées cet été ci-contre).

/// Cet été, plusieurs 
sorties nature sont 
organisées :
LA VIE A MARÉE BASSE
À marée basse, les visiteurs 
seront invités à aller de flaques 
en flaques au creux des rochers 
à la découverte d’une vie 
surprenante. Crabes, crevettes 
et étoiles de mer livreront leurs 
secrets.
En juillet : Jeudi 25, 14h
En août : Vendredi 2, 14h  
• Lundi 19 août, 10h
En septembre :  
Mercredi 4, 10h30
En octobre : Mardi 22, 14h30
Durée : 2h • Gratuit  
• Inscriptions sur le site du CPIE 
ou au 02 40 45 35 96.
Ces sorties sont conduites par le CPIE 
Loire Océane. Elles reçoivent le finan-
cement de la Ville du Pouliguen et de 
l’Agence de l’Eau Loire Bretagne.

LE MONDE DE PLANCTO
Venez découvrir les étonnants 
et fantastiques planctons qui 
peuplent nos océans depuis 
des milliards d’années et sont à 
l’origine de toute vie. Impression 
3D, casque de réalité virtuelle 
et « smartoscope » permettront 
d’être aux premières loges de ce 
ballet maritime haut en couleur ! 

Mardi 13 août, 9h30-12h30,  
sur le quai Jules Sandeau,  
devant le petit bassin
Gratuit • Entrée libre
Cette animation est conduite par 
le CPIE Loire Océane. Elle reçoit le  
financement de Cap Atlantique La 
Baule Guérande Agglo et de l’Agence 
de l’Eau Loire Bretagne.

LA GRANDE CÔTE,  
PAYSAGE SOUS INFLUENCE
La Côte du Pouliguen, dite 
« sauvage » pour son charme 
naturel, dévoile des paysages 
grandioses et ses grottes  
mystérieuses. Cette escapade 
vous sensibilisera à la fragilité 
de cet environnement  
exceptionnel. N’hésitez pas à 
venir explorer les richesses de 
 la biodiversité côtière qui  
s’épanouit le long de la falaise.
Jeudi 5 septembre, 14h
Durée : 2h • Gratuit  
• Inscriptions sur le site du CPIE 
ou au 02 40 45 35 96.
Cette sortie est conduite par le CPIE 
Loire Océane. Elle reçoit le finance-
ment du Département.

COMMUNIQUÉ
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STATIONNEZ ET CIRCULEZ MALIN 
DANS LE CENTRE DU POULIGUEN

Au Pouliguen, le stationnement est gratuit toute l’année.  
De manière générale, vous êtes invités à garer votre véhicule  

sur les parkings de proximité. Près de 700 places vous y attendent 
et sans aucune contrainte de temps !

Parkings, zones bleues, modes de transport alternatifs...

LA CALÈCHE
Respectueuse de l’environnement, la calèche 
dessert le cœur de ville depuis les parkings de 

proximité, les vendredis et dimanches, de 10h30 à 
13h, jusqu'au 25 août (sauf le dimanche 28 juillet,  

en raison de la Fête Bretonne). Gratuit. 
Arrêts : école V. Hugo (dernier départ à 12h30) / 

Poste / Petit Bassin / Bois. 

LA NAVETTE
La navette fluviale vous 
permet de passer de la 

promenade du Pouliguen au 
quai Rageot de La Touche 
de La Baule en quelques 
minutes. Affichage des 

horaires et tarif sur place.

Gratuit et limité à 2h
en juillet et août 
seulement
9h-12h30 / 14h30-19h
Quai L’Herminier, portion 
de la rue Pierre 1er de 
Serbie, rues Pasteur 
et de la Plage, place 
Delaroche Vernet, rue du 
Mal Foch, et portion de 
l’allée des Grillons.

Gratuit et limité à 2h
à l’année
9h-12h30 / 14h30-19h
Parking de la gare.

Gratuit et limité à 2h
en juillet et août 
seulement 9h-12h30
Parking du Port (Lebon), 
place Jean Moulin, rue 
de l’Abbé Guinel.

Gratuit et limité à 30 mn
à l’année
9h-12h30 / 14h30-19h
Quai Jules Sandeau,  
rue du Général Leclerc, 
place Mauperthuis 
(Poste), zone de 
stationnement à 
proximité immédiate  
de la gare.
Sur le quai Jules Sandeau, 
livraisons jusqu’à 9h.

Les parkings de proximité.
Gratuits et sans contrainte de temps !

Les modes de transport alternatifs : la calèche et la navette.

Situés à quelques minutes à pied du cœur  
de ville, les 3 parkings longeant le boulevard de 
Civanam (530 places au total), et les 2 parkings 
longeant le boulevard de la Libération  
(164 places) sont gratuits toute l’année.

Circulation sur le
quai Jules Sandeau, 

jusqu’au dimanche 25 
août :  Sens unique.

Quai piétonnier tous les 
soirs de 19h à minuit,
ainsi que le dimanche 

matin de 10h à 13h.

RÉPARTITION DES ZONES BLEUES
Gratuit à durée limitée. Pensez à poser votre disque !
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JUILLET
Du vendredi 19 à fin juillet

Toutes les animations annoncées sont gratuites  
et sans réservations (hors mentions particulières).
Selon agenda connu au mercredi 3 juillet 2024.

VENDREDI 19 JUILLET 

# BEACH TOUR PREVENTION
Initié par la préfecture de Loire-Atlantique, le 
Beach Tour est un village itinérant de sensibilisation 
et de prévention aux risques liés à la pratique des 
activités aquatiques et nautiques. Tests d’aisance 
aquatique pour les enfants, initiation aux gestes de 
premiers secours, démonstrations de sauvetage 
en mer, animations ludiques autour du sauvetage 
sportif (beach-flag, initiation au rescue-board...), 
tests de connaissances sur le permis côtier, quiz des 
baignades de l’été, atelier nœuds marins... seront 
autant d’activités pour les petits comme pour les 
grands et avec en prime des lots à gagner ! Il s’agira 
d’acquérir les bons gestes en cas de danger et ce 
afin de lutter contre les risques liés aux baignades.
12h30-19h • Plage du Nau
Direction départementale de la cohésion sociale 
de Loire-Atlantique en partenariat avec la Ville du 
Pouliguen

SAMEDI 20 JUILLET
# L’ART SUR UN PLATEAU
Ce rendez-vous sera l’occasion de se retrouver 
autour de jeux de société sur le thème de l’art, de 
l’histoire ou de la science. L’animation est précédée 
par une visite flash sur un thème en lien avec des jeux. 
14h30-17h • Micro-Folie, salle M. Baudry  
• À partir de 8 ans
Association Culture-en-Folie

# LA POULLIGWENN EN FÊTE
Stands associatifs en journée. 
Concerts et moules-frites en soirée.
10h-18h • Quai J. Sandeau
Plus d’infos : www.cmdflepouliguen.fr / 
cmdflepouliguen@gmail.com / 06 85 99 46 27
La Chaloupe Sardinière

A G E N D A 
des Animations

TOUT L’ÉTÉ, LA CALÈCHE  
VOUS EMMÈNE DANS 

 LE CENTRE
Qui a dit que les transports 
en commun se limitaient aux 
avions, aux trains, et aux bus ? 
Au Pouliguen, un autre mode de 
déplacement collectif est offert 
par la municipalité : la calèche  ! 
Respectueuse de l’environnement 
et ludique, cette solution permet 
de desservir le centre-ville et ses 
commerces, depuis le parking 
longeant le boulevard de Civanam 
(école Victor Hugo). Le tour dure 
environ 30 minutes. La calèche 
est menée par Mélanie et Antoine 
de la «  P’tite Ferme de Mélie  » 
située à Roffiat. Elle est entraînée 
par deux juments de trait breton, 
le cheval du pays. Il est à noter 
que la calèche est accessible aux 
personnes à mobilité réduite.
• �10h30-13h, le vendredi et le 

dimanche. Jusqu’au dimanche 25 
août (sauf le dimanche 28 juillet 
en raison de la Fête Bretonne) 

• Départ de l’école Victor Hugo 
• Dernier départ à 12h30.
Arrêts : école V. Hugo / Poste / 
Petit Bassin / Bois. 
 Ville du Pouliguen
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# MARCHÉ NOCTURNE
Avec le concert du groupe « Kengaï Orchestra » 
(chanson française métissée).  
Plus d’infos : voir encadré p. 33
- Marché nocturne : 19h-23h • Quai J. Sandeau
- Concert à partir de 21h • Rond-point de la plage
Ville du Pouliguen

# CONCERT DE L’ENSEMBLE « QUATRE À QUATRE »
Anne-Claire Couchourel (mezzo-soprano), Vincent 
Mitterrand (trompette), Sandy Bonneau (piano) et 
Olivier Besson (saxophone).
21h • Église Saint-Nicolas
Les Mercredis Musicaux

JEUDI 25 JUILLET
# CONCERT DU GROUPE « MONSIEUR G ET ASSOCIÉS »
21h • Place des Halles
Bulots Mayo et Le P'tit Casier

# MOULES-FRITES
18h30 • Bois 
Association Fête Bretonne

# DÉMONSTRATION DE DANSE EN LIGNE
18h • Promenade
Club Poulidanse

VENDREDI 26 JUILLET
# IRON NAU
Inscrit au calendrier de la Fédération française de 
Triathlon, l’Iron Nau est un entraînement original au 
triathlon par équipe de deux. Au programme : une 
natation de 500 m plage du Nau, puis un Bike & Run 
de 10 km (2 tours de 5 km sur la côte sauvage).
19h • Plage du Nau • Inscriptions au pied de l’Hôtel 
de Ville • 1 € minimum (reversé à des associations 
d’aide à la personne).
Triathlon Côte d’Amour 

DIMANCHE 21 JUILLET
# JAZZ SUR NAU
Avec le groupe « Only New Jazz Band ». 
Venez avec votre serviette ou votre chaise longue.
18h30 • Devant l’Hôtel de Ville, côté mer
Plus d’infos : www.cmdflepouliguen / 
cmdllepouliguen@gmail.com / 06 85 99 46 27
Comité municipal des fêtes

DU LUNDI 22 AU VENDREDI 26 JUILLET
# STAGE DE FOOTBALL
9h30–12h30 • Stade F. Monville • De 6 à 15 ans 
• Tarifs : de 65 à 70 € (tarifs dégressifs et pack famille).
Plus d’infos : 06 76 71 98 52 (Hervé Jounier) / 
herve.jounier9@gmail.com / usbpfoot.com
Union Sportive La Baule  
Le Pouliguen (USBP Football)

# STAGE D’ÉVEIL MUSICAL
Salle des Mouettes • De 5 à 6 ans : 10h-11h 
• De 3 à 4 ans : 11h-12h • Tarif : 80 €.
Plus d’infos : farandole44510@gmail.com /
06 87 56 67 03 (par SMS)
Association Farandole

MARDI 23 JUILLET 
# SIX’ALL EN CONCERT
Variétés funk et pop des années 70 à nos jours.
21h • Bois • Tarif : 3 € (place assise).
Plus d’infos : www.cmdflepouliguen.fr / 
cmdflepouliguen@gmail.com / 06 85 99 46 27
Comité municipal des fêtes 

# CONCERT DU GROUPE « TYE AND DIE »
21h • Place des Halles
Bulots Mayo et Le P'tit Casier

MERCREDI 24 JUILLET
# JEUX LIBRES D’ÉCHECS
16h30–19h • Bois • Tarif : 3 € / séance 
Plus d’infos : 06 07 48 42 14 / 06 82 55 95 95.
L’Échiquier du Pouliguen

# GRAINES D’ARTS
Animations pour enfants, sculptures sur ballons et 
tattoos éphémères.
17h-19h • Quai J. Sandeau • Enfants de 4 à 10 ans 
Plus d’infos : www.cmdflepouliguen.fr / 
cmdflepouliguen@gmail.com / 06 85 99 46 27
Comité Municipal des Fêtes 

DIMANCHE 28 JUILLET 
# BOURSE À LA CARTE POSTALE
8h-18h • Foyer	
Association Cartophile de la Presqu’île 
Guérandaise

LUNDI 29 JUILLET
# BALADE À VÉLO (25 km)
Au départ du Pouliguen vers La Baule avec visite 
du château de Careil • 14h • Départ du Petit Bassin 
• Inscriptions : 06 85 55 62 49 ou 06 81 12 19 48 ou 
velo.presquile@gmail.com (Participation financière).
Association Vélo Presqu’île

L’ÉTÉ, LA BIBLIOTHÈQUE 
MUNICIPALE VOUS ACCUEILLE 

(AUSSI) SUR LA PLAGE ! 
Sur le sable de la plage du Nau, 
côté Hôtel de Ville, plus de 600 
ouvrages vous attendent au sein 
de l’espace lecture. Installez-
vous confortablement dans les 
transats, et partez en voyage au 
fil des pages chaque après-midi. 
Laissez votre marque-page et 
revenez le lendemain poursuivre 
vos lectures !

Espace lecture « À Nau Plage » 
(face à l’Hôtel de Ville) / Du mardi 
au dimanche, 16h-19h / Jusqu'au 
dimanche 25 août / Tout public / 
Accès libre et gratuit.

DU SAMEDI 27
 AU DIMANCHE 28 JUILLET

# FÊTE BRETONNE 
La Fête Bretonne est LE rendez-vous 
traditionnel à ne pas manquer !

Samedi : 
- �Le matin : défilé de cercles celtiques  

et bagadou
- �L’après-midi : présentation sur podium
- �Le soir : fest-noz avec les groupes

Dimanche : 
- �Le matin : messe de la Sainte- Anne,  

et animation musicale
- L’après-midi : concerts

Marché artisanal samedi et dimanche.
À partir de 10h45 le samedi et 11h le 
dimanche 
• Quai J. Sandeau et centre 
Association Fête Bretonne Ar Poulligwenn
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GALERIE HASY – 21, Grande rue
# MYRIAM SANTOS  
(photographe en résidence)
Jusqu’au dimanche 29 septembre 
• 10h-12h30 / 16h-18h30 (Du mercredi au 
samedi jusqu’au 1er septembre • Du samedi au 
dimanche du 10 au 29 septembre).  
Association Hasy

ESPACE REX – 4, rue de la Plage
# DE L’ABSTRAIT À L’INFINI  
(peintures et sculptures)
Jusqu’au mardi 30 juillet  
• 11h-13h / 15h-19h • Tous les jours.

# GESTES ET COULEURS  
(peintures et sculptures)
Du vendredi 2 août au dimanche 1er septembre 
• 11h-13h / 15h-19h • Tous les jours.

# MATIÈRES INTEMPORELLES 
(peintures et sculptures)
Du mardi 3 au dimanche 29 septembre 
• 10h30-13h / 14h-19h • Tous les jours.
Plus d’infos : 06 07 08 05 07 / www.ap2a.org
Association AP2A et le groupement d’artistes 
de l’exposition

GRAFFITI COMPAGNIE – 27, rue du Général Leclerc
# Docteur Bergman / Mister Stencil, 
 l’as du pochoir (Street art)
Jusqu’au mercredi 31 juillet 
• 10h30-12h30 / 17h-19h • Du mardi au dimanche 
(sauf dimanche après-midi)
La Graffiti Compagnie

SALLE MARCEL BAUDRY – Rue du Mal Joffre
# LA PLUIE FAIT DES CLAQUETTES 
(photographies)
Invitée d’honneur : Yvonne Faivre 
Jusqu’au dimanche 28 juillet 
• 10h- 12h30 / 15h-19h • Tous les jours 
• Plus d’infos : 06 83 43 40 82
Collectif de photographes de l’association  
Images-Expo

# L’ÉTÉ DES PEINTRES
Invité d’honneur : Stéphane Le Mouël 
Du samedi 3 au dimanche 18 août 
• Mardi, mercredi, jeudi, samedi,  
9h30-12h30 / 13h30-18h 
• Lundi, vendredi, dimanche, 10h-12h / 14h-18h.
Atelier Pouliguennais des Marais

CHAPELLE SAINT-JULIEN SAINTE-ANNE,
 place Monseigneur Freppel

# L’ART AU GRÉ DES CHAPELLES
Invité d’honneur : Jacques Moreau-Gaudry 
Du samedi 31 août au dimanche 29 septembre 
• 14h30-18h30 • Tous les jours. 
Association AP2A, Cap Atlantique La Baule-
Guérande Agglo, et Ville du Pouliguen

MICRO-FOLIE – Salle M. Baudry
# MUSÉE Numérique  
(Collections permanentes)
• Les mercredis, jeudis : 13h30-17h 
• Les samedis : 10h-13h / 14h-17h 
• Fermé le 3 août, et du 21 au 31 août.
Culture-en-Folie et Ville du Pouliguen

EXPOSITIONS  
EN ENTRÉE LIBRE

MERCREDI 31 JUILLET # VISITES COMMENTÉES DE L’HÔTEL DE VILLE
Cet été, le maire, Norbert Samama, et les élus de 
l’équipe municipale, invitent les citoyens à venir les 
rencontrer à l’occasion de visites commentées de 
l’Hôtel de Ville. Objectif  : partager une réflexion 
sur les fonctions de maire et d’élus locaux, sur les 
notions d’intérêt général et de sécurité, sur les 
problématiques de fonctionnement d’une mairie, 
les moyens à disposition, les missions à assurer 
et les défis communaux à relever en lien avec les 
acteurs du territoire.
15h30 • Mercredis 31 juillet / 7 et 14 août
• Inscriptions : accueil@mairie-lepouliguen.fr 
• 02 40 15 08 08
Ville du Pouliguen

MERCREDI 31 JUILLET

# JEUX LIBRES D’ÉCHECS
16h30-19h • Bois • Tarif : 3 € / séance 
• Plus d’infos : 06 07 48 42 14 / 06 82 55 95 95
L’Échiquier du Pouliguen

# MARCHÉ NOCTURNE
Avec le spectacle de rue des musiciens de « Jaft 
Punk » (fanfare). Plus d’infos : voir encadré p. 33
- Marché nocturne : 19h-23h • Quai J. Sandeau
- Représentations à partir de 21h • 3 spots : centre / 
Quai J. Sandeau / Rond-point de la Plage
Ville du Pouliguen

DU LUNDI 29 JUILLET AU VENDREDI 2 AOÛT
# STAGE DE MUSIQUE AFRICAINE
10h30-12h • Salle des Mouettes  
• À partir de 8 ans • Tarif : 80 €.
• Infos et réservations : farandole44510@gmail.com 
/ 06 87 56 67 03 (par SMS)
Association Farandole

AOÛT
# CONCOURS PHOTO
Les photos devront être prises au jardin de 
Cramphore. Les tirages 13 x 15 cm doivent être remis 
à l’association le mardi 13 août au plus tard. Résultats 
lors de la fête du jardin le dimanche 18 août.
Jusqu’au mardi 13 août  
• Jardin de Cramphore - 5, allée de Bellevue  
• Règlement sur demande par mail à  : 
jppc.lepouliguen@outlook.com.
Association du Jardin partagé et pédagogique de 
Cramphore

# STAGES DE FOOTBALL
Chaque semaine jusqu'au vendredi 16 août  
• 9h30–12h30 • Stade F. Monville • De 6 à 15 ans 
• Tarifs  : de 65 à 70 € (tarifs dégressifs et pack 
famille) • Infos  et réservations : 06 76 71 98 52 
(Hervé Jounier) – herve.jounier9@gmail.com – 
usbpfoot.com
Union sportive La Baule  
Le Pouliguen (USBP Football)

ESCAPE GAME  
« LES NAUFRAGÉS  
DU SANS-PITIÉ » 

Mettez-vous dans la peau des 
naufragés du Sans-Pitié, et partez 
à la recherche du trésor de Thomas 
Dulain  : l’émeraude de l’éternité. 
Mais qui est ce personnage ? C’est 
un illustre pirate du Pouliguen... 
Pour trouver la pierre précieuse, 
vous devrez résoudre des énigmes 
et déceler des indices. L’escape 
game et son intrigue captivante 
ont été inventés par Cindy, 
bibliothécaire passionnée. Le jeu 
est gratuit et accessible à partir 
de 9 ans. Les inscriptions doivent 
s’effectuer par équipe de cinq.

	 - �Les rendez-vous de juillet  : 
vendredi 19, mercredi 24, 
vendredi 26 et mercredi 31 // 
Pour chacune de ces dates, 
trois créneaux : 10h, 11h et 12h.

	 - �Les rendez-vous d’août : 
vendredi 2, mercredi 7, vendredi 
9, mercredi 14, vendredi 16, 
mercredi 21 et vendredi 23 // 
Pour chacune de ces dates, 
trois créneaux : 10h, 11h et 12h.

Réservations nécessaires auprès 
de la bibliothèque municipale par 
téléphone au 07 76 78 70 91 ou par 
mail à : 
bibliotheque@mairie-lepouliguen.fr 
Rendez-vous à l’espace lecture 
de la plage du Nau (face à l’Hôtel 
de Ville).
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BALADES 
NAUTIQUES

VISITES 
GUIDÉES 

 

BALADES 
NATURE

# LE TRÉSOR DU CAPITAINE MORGANE 
Un bateau s’est échoué au large du Pouliguen. 
Capitaine Morgane a trouvé une carte au 
trésor dans une bouteille à la mer. Moussaillon, 
es-tu prêt à l’accompagner dans sa quête ?
10h30-11h15 • Lundi 29 et mercredi 31 juillet 
• �Lundi 5, mercredi 7, lundi 12, mercredi 14, lundi 

19, mercredi 21, lundi 26 et mercredi 28 août 
• Tarifs : de 4 € à 6 € 
• Réservations : 02 40 24 34 44 (Office de tourisme) 
www.labaule-guerande.com
Office de tourisme La Baule - Presqu’île de Guérande

# SORTIES EN CHALOUPE
Découvrez les sensations de la navigation à 
bord du vieux gréement La Chaloupe Sardinière. 
Départ du port du Pouliguen • Tarif : 25 € 
• À partir de 8 ans • Réservations :  
Office de tourisme au 02 40 24 34 44.
Association La Chaloupe Sardinière

JUILLET //
Samedi 27 : 9h-10h30 
Dimanche 28 : 10h-11h30

AOÛT//
Jeudi 1er : 14h-15h30 / 15h45-17h15
Vendredi 2 : 14h-15h30 / 15h45-17h15
Samedi 3 : 14h30-16h / 16h15-17h45
Dimanche 4 : 15h-16h30 / 16h45-18h15
Mercredi 14 : 10h-11h30 / 11h45-13h15
Vendredi 16 : 13h30-15h / 15h15-16h45
Samedi 17 : 14h-15h30 / 15h45-17h15
Dimanche 18 : 14h-15h30 / 15h45-17h15
Mardi 27 : 9h30-11h
Samedi 31 : 14h-15h30 / 15h45-17h15

Sans réservations - Tarif : 5 € / personne

# LA CHAPELLE DE PENCHÂTEAU
Les mercredis 24 juillet, 7 et 21 août à 10h30 
• Rendez-vous sur le parvis de la Chapelle.

# LE CHARME DES VILLAS BALNÉAIRES
Les mardis 23 juillet à 14h30, 30 juillet à 10h,  
6 et 20 août à 10h, 13 et 27 août à 14h30 
• Rendez-vous à l’Hôtel de Ville  
(Se munir de chaussures ne craignant 
 pas l’eau de mer).

# �DU PORT À LA PLAGE  
HISTOIRES ET PATRIMOINE 

Les jeudis 1er, 22 et 29 août, 
puis le 5 septembre à 14h30  
• Rendez-vous à l’angle du pont  
et du quai J. Sandeau 

par les Greniers de la Mémoire

# LA VIE A MARÉE BASSE
À marée basse, les visiteurs seront invités à aller 
de flaques en flaques au creux des rochers à 
la découverte d’une vie surprenante. Crabes, 
crevettes et étoiles de mer livreront leurs secrets. 
• Vendredi 2 août à 10h, vendredi 9 août à 14h, 
lundi 19 août à 10h, mercredi 4 septembre à 
10h30, mardi 22 octobre à 14h30

# LA GRANDE CÔTE, PAYSAGE SOUS INFLUENCE
La Côte du Pouliguen, dite “sauvage“ pour son 
charme naturel, dévoile des paysages grandioses 
et ses grottes mystérieuses. Cette escapade vous 
sensibilisera à la fragilité de cet environnement 
exceptionnel. N’hésitez pas à venir explorer les 
richesses de la biodiversité côtière qui s’épanouit 
le long de la falaise.
Jeudi 5 septembre à 14h. Durée des balades : 2h  
• Inscriptions : 02 40 45 35 96 ou  
sur le site web du CPIE Loire Océane.
Centre Permanent d’Initiatives pour 
l’Environnement (CPIE Loire Océane) 

JUSQU’AU VENDREDI 30 AOÛT

# STAGES DE VOILE
9h-12h / 14h-17h • Centre de voile • À partir de 4 ans 
jusqu’aux séniors • Tarif : 220 € la semaine 
• Infos et réservations auprès du CNBPP.
Cercle nautique La Baule - Le Pouliguen 
Pornichet (CNBPP)

# TOURNOI DE BRIDGE
Tournoi tous les après-midis, du lundi au vendredi.
14h-18h • Les Korrigans - 13, rue du Golf • Tarif : 3,20 €.
• Infos et réservations : 02 40 42 11 20 (l’après-midi) 
– 06 81 37 31 12
Bridge Club Pouliguennais

JEUDI 1ER AOÛT 
# MOULES-FRITES
Dès 18h30 • Bois
Comité municipal de jumelage 

# DON DU SANG
9h-12h • Salle A. Ravache 
• Prenez rendez-vous sur dondesang.efs.sante.fr.
Association des donneurs de sang de la Côte d’Amour

# CONCERT DU GROUPE 
 « MAP DUET ROCK BAND »
21h • Place des Halles
Bulots Mayo et Le P'tit Casier

# LA SOLIDAIRE DE LA RÉCUP
Course de petits bateaux, à voile uniquement, 
fabrication maison (matériaux de récupération). 
Venez habillés sur le même thème que le bateau.
5-7 ans : 10h-11h • 8-10 ans : 11h-12h • Petit Bassin 
• Inscriptions sur www.cmdflepouliguen.fr jusqu’au 
dimanche 28 juillet ou sur place le lundi 29 juillet de 
10h30 à 12h30. 
Comité municipal des fêtes 

VENDREDI 2 AOÛT
# SOIRÉE FOLKLORIQUE « OUGANDA »
21h • Bois • Tarif : 3 € (place assise)  
• Infos et réservations : www.cmdflepouliguen.fr / 
cmdflepouliguen@gmail.com / 06 85 99 46 27.
Comité municipal des fêtes

DIMANCHE 4 AOÛT
# CONCERT DU DUO PÉRUVIEN « LOS SHAMANES »
21h • Bois • Tarif : 3 € (place assise)  
• Infos et réservations : www.cmdflepouliguen.fr / 
cmdflepouliguen@gmail.com / 06 85 99 46 27.
Comité municipal des fêtes

# MATINÉE DOUCE
Venez faire du vélo, de la trottinette, ou encore du 
roller sur la Grande Côte exceptionnellement sans 
voiture (plus d’infos p. 59).
9h à 12h30 • Aller sur la route depuis la pointe de 
Penchâteau vers le parking de Scall / Retour sur la 
piste cyclable.
Ville du Pouliguen

DU LUNDI 5 AU VENDREDI 9 AOÛT
# STAGE DE BATTERIE
Adultes : 10h-11h  / Enfants dès 8 ans : 11h-12h  
• Salle des Mouettes • Tarif : 80 €
• Infos et réservations :  
farandole44510@gmail.com / 06 87 56 67 03 (par sms)
Association Farandole

# STAGE D’ÉVEIL MUSICAL
De 5 à 6 ans : 10h-11h /  De 3 à 4 ans : 11h-12h  
• Salle des Mouettes • Tarif : 80 €.  
• Infos et réservations : farandole44510@gmail.com 
/ 06 87 56 67 03
Association Farandole
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MARDI 6 AOÛT MERCREDI 7 AOÛT
# VISITE COMMENTÉE DE L’HÔTEL DE VILLE
Par le maire et les élus (Plus d’infos p.26).
15h30 • Hôtel de Ville 
• Inscriptions : accueil@mairie-lepouliguen.fr 
• 02 40 15 08 08
Ville du Pouliguen

# JEUX LIBRES D’ÉCHECS
16h30–19h • Bois • Tarif : 3 € / séance.
L’Échiquier du Pouliguen

# MARCHÉ NOCTURNE
Avec le concert du groupe « C. Com’ ça »  
(reprises pop rock). Plus d’infos : voir encadré p.33
- Marché nocturne : 19h-23h • Quai J. Sandeau
- Concert à partir de 21h • Promenade
Ville du Pouliguen

# GUITARE CLASSIQUE AVEC ALEXEÏ KHOREV
21h • Église Saint-Nicolas.
Les Mercredis Musicaux

JEUDI 8 AOÛT (et page suivante)
# BALADE À VÉLO (50 km)
Au départ du Pouliguen vers Kerhinet et Breca 
(marché du terroir).
9h30 • Départ du Petit Bassin  
• Inscriptions obligatoires : 06 85 55 62 49 ou 
06 81 12 19 48 ou velo.presquile@gmail.com.
Association Vélo Presqu’île

# CONCOURS DE SCULPTURES SUR SABLE
Sur le thème des Jeux Olympiques, sports sur l’eau 
et dans l’eau.
10h-12h • Plage du Nau • Pour les enfants de 4 à 
11 ans • Équipes composées de 2 à 4 participants 
dont au moins un enfant et un adulte • Inscriptions : 
www.cmdflepouliguen.fr (jusqu’au dimanche 4 août 
avant 12h), ou sur place aux jours suivants : 
	 - �Lundi 5 août : 10h30-12h30 / 16h30-18h30, 

rond-point de la plage 
	 - Mardi 6 août : 10h30-12h30, Petit bassin
	 - �Mardi 6 août : 16h30-18h30, passage d’Egrigny, 

près du poste de secours
Comité municipal des fêtes 

# SCIENCE TOUR
Premier dispositif national itinérant d’éducation 
aux sciences, le Science Tour sillonne l’Hexagone 
partant à la rencontre des jeunes et des familles. 
Tels Fred et Jamy, petits et grands curieux seront 
invités à monter à bord du camion-laboratoire afin 
d’enquêter, d’expérimenter et devenir acteur de leurs 
propres découvertes. Au Pouliguen, les scientifiques 
en herbe pourront explorer le thème «  20  000 
lieues aquatiques » et ainsi comprendre de façon 
ludique tous les enjeux liés à l’eau : bassins versants, 
écologie des cours d’eau, réchauffement climatique…  
Ils étudieront les mécanismes liés aux pollutions et la 
nécessité de restaurer les milieux aquatiques. 
11h-18h • Quai J. Sandeau (devant le Petit Bassin).
Imaginé par Les Petits Débrouillards (mouvement 
associatif d’éducation populaire à la culture 
scientifique et technique), le Science Tour est invité 
dans la commune par la Ville. 

# JOURNÉE JEUX VIDÉO ET RÉALITÉ VIRTUELLE
4 créneaux : 10h-11h15 / 11h15-12h30 / 14h-15h30 / 
15h30-17h • Micro-Folie, salle M. Baudry • Dès 8 ans 
• Infos et réservations  : info@culture-en-folie.org / 
07 64 47 36 10
Association Culture-en-Folie 

# GUITAROKÉ AVEC MATHIEU
21h • Place des Halles
Bulots Mayo et Le P'tit Casier

# CONCERT « GOLDMAN ENSEMBLE »
21h • Salle A. Ravache • Tarif : 12 €  
• Billetterie en ligne : https://ypl.me/v2p  
ou sur le site www.cmdflepouliguen.fr  
• Points de vente : dans le bois les 20 et 23 juillet, 
puis les 2 et 4 août, de 18h à 21h / à la salle A. 
Ravache, le 6 août à partir de 17h 
Plus d’infos : cmdflepouliguen@gmail.com / 
06 85 99 46 27
Comité municipal des fêtes

Vélos, trottinettes, motos
ou assimilés à un engin de déplacement motorisé 
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lepouliguen.fr
@VilleLePouliguen

LES MARCHÉS NOCTURNES

Pour la quatrième année consécutive, Le 
Pouliguen organise cet été son désormais 
incontournable marché nocturne sur le quai 
Jules Sandeau, chaque mercredi soir. « À 
la tombée de la nuit, le quai s’anime d’une 
douce magie et invite à la flânerie. Notre 
marché vise à promouvoir le talent des 
artisans et producteurs locaux, à découvrir 
et à explorer leurs savoir-faire », indique le 
maire, Norbert Samama. La sélection des 
participants a été guidée par des critères 
rigoureux : « Nous avons privilégié les 
produits de fabrication artisanale, mettant 
en valeur les talents de la région. Nous 
avons accordé une attention particulière à 
la diversité des produits, en harmonie avec 
l’offre des commerçants pouliguennais, et à 
leur qualité ».

	 > �Le marché nocturne hebdomadaire du 
Pouliguen se tient ainsi de 19h à 23h, 
jusqu’au 21 août. Il est à noter qu’aucun 
stand de restauration ou buvette n'est 
admis pour éviter toute concurrence 
avec les restaurateurs, bars et cafés 
pouliguennais.

Ce marché est animé par une 
programmation musicale assaisonnée :

	 - �Mercredi 24 juillet, 21h :  
concert du groupe Kengaï Ochestra 
au rond-point de la Plage 

	 - �Mercredi 31 juillet, 21h : 
spectacle de rue par les musiciens  
de Jaft Punk, dans le centre, sur le 
quai, et au rond-point de la plage

	 -� �Mercredi 7 août, 21h :  
concert par le groupe « C. Com’ ça », 
sur la Promenade

	 - �Mercredi 14 août, 20h45 :  
spectacle musico-visuel en 
déambulation par la fanfare 
ChiK & ChoK, dans le centre, 
sur le quai et la promenade

	 - �Mercredi 21 août, 20h45 : 
déambulations par les musiciens de 
Rue Latino, dans le centre, sur le quai 
et la promenade

JEUDI 8 AOÛT (suite)

# SOIREE SARDINES ET SAUCISSES-FRITES
Dès 18h30 • Quai J. Sandeau
Associations Scénez’Bulles et La Chaloupe Sardinière

# DÉMONSTRATION DE DANSE EN LIGNE
18h • Promenade
Club Poulidanse

# �JAZZ MANOUCHE AVEC LE TRIO  
« FRÈRES BOUCHARDS  »

21h • Place des Halles
Pizzéria des Halles

VENDREDI 9 AOÛT
# RÉUNION DES RÉSIDENTS SECONDAIRES
Après une première réunion en juillet, la municipalité 
propose un nouveau temps d’échanges particulier 
avec les résidents secondaires. Cette rencontre 
sera l’occasion de faire un point sur les actions et 
les projets de la Ville.
10h • Salle A. Ravache  
Ville Le Pouliguen 

# APÉRO CONCERT AVEC « DUO DE L’AIR »
Le duo guitare / chant et saxophone reprend des 
tubes pop rock. 
19h-21h • Bois • Concert gratuit / apéro payant 
• Infos et réservations  : www.cmdflepouliguen / 
cmdflepouliguen@gmail.com / 06 85 99 46 27
Comité municipal des fêtes

# IRON NAU
Inscrit au calendrier de la Fédération française de 
Triathlon, l’Iron Nau est un entraînement original au 
triathlon par équipe de deux. Au programme : une 
natation de 500 m plage du Nau, puis un Bike & Run 
de 10 km (2 tours de 5 km sur la côte sauvage).
19h • Plage du Nau • Inscriptions au pied de l’Hôtel 
de Ville • 1 € minimum (reversé à des associations 
d’aide à la personne).
Triathlon Côte d’Amour 

SAMEDI 10 AOÛT
# PLEIN PHARE 
Projection de films photographiques.
21h30 • Bois
Association Hasy

DIMANCHE 11 AOÛT
# BOURSE À LA CARTE POSTALE
8h-18h • Foyer
Association Cartophile de la Presqu’île 
Guérandaise
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DU LUNDI 12 AU DIMANCHE 18 AOÛT
# STAGE DE PASTEL AVEC STÉPHANE LE MOUËL
9h30-12h / 13h-16h • Adultes niveau avancé
• Tarif : 240 € • Infos et réservations : 
ateliersdesmarais44@gmail.com
Atelier Pouliguennais des Marais

MARDI 13 AOÛT 
# LE MONDE DE PLANCTO
Venez découvrir les étonnants et fantastiques 
planctons qui peuplent nos océans depuis des 
milliards d’années et sont à l’origine de toute 
vie. Impression 3D, casque de réalité virtuelle et 
« smartoscope » permettront d’être aux premières 
loges de ce ballet maritime haut en couleur ! 
9h30-12h30 • Quai J. Sandeau (Petit Bassin)
Cette animation est conduite par le CPIE Loire 
Océane. Elle reçoit le financement de Cap Atlantique 
La Baule-Guérande Agglo et de l’Agence de l’Eau 
Loire Bretagne.

# ATELIER D’INITIATION À LA MODÉLISATION ET 
IMPRESSION 3D
Modélisation d’un objet sur le logiciel 3D débutant 
Tinkercad. 
14h • Micro-Folie, salle M. Baudry • Entre 8 et 10 ans 
• Infos et réservations : info@culture-en-folie.org / 
07 64 47 36 10.
Association Culture-en-Folie

# MUSIC'HALLES
Par Maxime Variétés.
21h • Place des Halles
Bulots Mayo et Le P'tit Casier

# « ODYSSÉE LIVE » EN CONCERT
Variétés françaises et internationales.
21h • Bois • Tarif : 3 € (place assise) • Infos 
et réservations : www.cmdflepouliguen.fr / 
cmdflepouliguen@gmail.com / 06 85 99 46 27.
Comité municipal des fêtes 

# �CONCERT DE DIANE TELL
À quoi s’attendre ? Une Diane en grande forme, 
entourée de brillants musiciens et d’une équipe 
de rêve. En Europe, Diane Tell a surtout joué en 
solo, en duo ou en trio ces dernières années. Bien 
que ses plus grands succès soient au programme 
de tous ses concerts (Si j’étais un homme, La 
légende de Jimmy, Faire à nouveau connaissance, 
Souvent longtemps énormément, Gilberto…), 
cette formule à quatre musiciens permet à l’artiste 
d’explorer la part plus musclée de son répertoire. 
Sur scène, se côtoient sans dissonance les extraits 
de son dernier opus intitulé Haïku, et les titres plus 
classiques de l’époque de ses albums En flèche ou 
encore Chimères. Entre elle, ses jeunes musiciens, 
son public des deux côtés de l’Atlantique, le courant 
passe encore et toujours. Avec Julien Fillion au 
saxophone et aux guitares, Alain Bourgeois à 
la batterie, Olivier Babaz à la basse, Christophe 
Ithurritze aux claviers, Xavier Courchinoux aux 
lumières et Philippe Guillo au son, Diane promet de 
nous régaler.
À partir de 21h • Salle A. Ravache • Tarifs : 20 € / 
Comités d’entreprise 17 € / Enfants 8 €  
• Billetterie auprès de l’Office de tourisme, par 
téléphone au 02 40 24 34 44, ou en ligne depuis 
le site www.lepouliguen.fr.

SEMAINE THÉÂTRE DU 12 AU 18 AOÛT
En semaine : un stage pour les ados
Du lundi 12 au vendredi 16 août, les adolescents 
de 11 à 15 ans seront invités à s’initier au théâtre 
aux côtés de la troupe de « La Fabrique à Impros » 
(compagnie nantaise). Le stage se clôturera avec 
une représentation publique donnée le vendredi, à 
18h, dans la cour de l’école Paul Lesage.
10h30-12h30 (sauf le 15 août) • École P. Lesage. 
Tarif  :  50 euros (30 euros pour les adhérents 
de l’Espace Jeunes). Formulaire d’inscription 
sur www.lepouliguen.fr à retourner par mail à 
communication@mairie-lepouliguen.fr avant le 
31 juillet (nombre de places limité).
Le week-end : trois spectacles gratuits pour tous
Les vendredi, samedi et dimanche, la Ville vous 
donne rendez-vous à 21h, dans l’enceinte de 
l’école Paul Lesage pour découvrir chaque soir 
une nouvelle formation théâtrale.
- �Le vendredi 16, la compagnie «  La Fabrique à 

impros » montera sur scène. Les comédiens feront 

tout pour relever les défis d’improvisation que les 
spectateurs leur lanceront. Pour pimenter le show 
pouliguennais, ils tenteront même de relever deux 
défis à chaque passage, tout en répondant aux 
contraintes imposées par le public.

- �Le samedi 17, la compagnie « Du Carreau de la 
fenêtre, on voit le monde entier  » interprètera 
«  Le Journal d’un Fou  » de Nicolas Gogol. 
Écrite en 1835, l’illustre nouvelle raconte la folie 
progressive d’un petit fonctionnaire russe  : 
Ivanovitch Proprichtchinie.

- �Le dimanche 18, les spectateurs seront invités 
au spectacle d’Éric Sanka intitulé « 111 vies », et 
avec ce comédien,  l’absurde sera au rendez-
vous ! Cette fois, il incarnera l’écrivain John 
Lelièvre faisant la promotion de son dernier 
ouvrage  dédié à la réincarnation. Mais voilà, la 
séance de dédicaces tourne au fiasco. L’auteur 
se souvient en effet de ses vies antérieures parce 
qu’il a été éléphant et en a acquis la mémoire...

Ville du Pouliguen

MERCREDI 14 AOÛT
# VISITE COMMENTÉE DE L’HÔTEL DE VILLE
Par le maire et les élus  (Plus d’infos p. 26).
15h30 • Hôtel de Ville • Inscriptions :  
accueil@mairie-lepouliguen.fr • 02 40 15 08 08
Ville du Pouliguen

# JEUX LIBRES D’ÉCHECS
16h30–19h • Bois • Tarif : 3 € / séance.
L’Échiquier du Pouliguen

# MARCHÉ NOCTURNE
Avec la fanfare ChiK et ChoK, composée de 5 
musiciens et 2 échassières. 
Plus d’infos : voir encadré p. 33
- Marché nocturne : 19h-23h • Quai J. Sandeau
- Déambulation musicale à partir de 20h45  
• Centre, quai J. Sandeau et promenade.
Ville du Pouliguen

# CONCERT DE L’ENSEMBLE PARIS OPÉRA
21h • Église Saint-Nicolas
Les Mercredis Musicaux

JEUDI 15 AOÛT
# TOURNOI DE BOULES
32 doublettes 
8h • Bois 
Amicale Bouliste

# CONCERT DU GROUPE « SIX ALL »
Reprises funk, pop et soul.
21h • Place des Halles 
Pizzéria des Halles

# CONCERT SOUS LES ÉTOILES
Brun’oSax (saxophone), Yaya Minté  
(chant, guitare, percussions) et Joachim J (DJ).
21h • Bois • Plus d’infos : www.cmdflepouliguen.fr.
Comité municipal des fêtes

VENDREDI 16 AOÛT
# SOIRÉE MOULES-FRITES
18h30 • Bois
Union Sportive La Baule Le Pouliguen  
(USBP Football)

DIMANCHE 18 AOÛT
# PORTE-OUVERTE DU JARDIN DE CRAMPHORE
Ventes de légumes, graines et plants.  
Ateliers, expos, jeux, tombola, ambiance 
musicale…
9h30-18h • 5, allée de Bellevue
Jardin partagé et pédagogique de Cramphore

# JAZZ SUR NAU AVEC GADJO AND CO
Venez avec votre serviette ou votre chaise longue.
18h30 • Devant l’Hôtel de Ville, côté mer  
Plus d’infos : www.cmdflepouliguen.fr.
Comité municipal des fêtes 

MARDI 20 AOÛT
# ATELIER « CIRQUE EN FOLIE »
Ateliers des arts du cirque pour les enfants de 
4 à 10 ans. Circambule équilibriste, acrobaties, 
funambule et jonglerie.
10h-11h / 11h-12h / 15h-16h / 16h-17h  
• Bois • Places limitées  
• Inscriptions sur www.cmdflepouliguen.fr jusqu’au 
dimanche 18 août, ou au chalet du bois le samedi 
17 août de 10h30 à 12h30.
Comité municipal des fêtes 

MERCREDI 21 AOÛT
# JOURNÉE COMMERCIALE
Chez les commerçants pouliguennais.
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# JEUX LIBRES D’ÉCHECS
16h30-19h • Bois • Tarif : 3 € / séance.
L’Échiquier du Pouliguen

# MARCHÉ NOCTURNE
Avec les musiciens de Rue Latino 
Plus d’infos : voir encadré p. 33
- Marché nocturne : 19h-23h • Quai J. Sandeau
- Déambulation musicale à partir de 20h45  
• Centre, quai J. Sandeau et promenade.
Ville du Pouliguen

# CONCERT MARIAL
Florence Ladmirault (Orgue),  
Marie José Beÿler (Soprano).
21h • Église Saint-Nicolas
Les Mercredis Musicaux

JEUDI 22 AOÛT 
# CONCERT DU GROUPE « WHAT DA FUNK »
21h • Place des Halles 
Pizzéria des Halles

# GRANDE BRADERIE D’ÉTÉ
9h-19h • Centre-ville et quai J. Sandeau 
Plus d’infos : www.cmdflepouliguen.fr.
Association GECALA / Comité municipal des fêtes / 
Ville du Pouliguen

# CONCERT AVEC LE GROUPE « ALL ACCESS »
Variétés françaises et internationales,  
entre le bal populaire et le concert pop-rock.
21h-23h • Bois • Tarif : 3 € (place assise)  
• Infos et réservations : www.cmdflepouliguen.fr / 
cmdflepouliguen@gmail.com / 06 85 99 46 27.
Comité municipal des fêtes

 VENDREDI 23 AOÛT
# BALADE À VÉLO (30 km)
Au départ du Pouliguen vers Saint-Nazaire. 
Visite du Tumulus de Dissignac.
9h30 • Départ du Petit Bassin  
• Inscriptions obligatoires : 06 85 55 62 49 ou 
06 81 12 19 48 ou velo.presquile@gmail.com  
• Participation financière
Association Vélo Presqu’île

# IRON NAU
Voir détails ci-contre.

SAMEDI 24 AOUT
# BELLE BROCANTE
8h • Place des Cirques
Association Viva Pouligue’n’Roll

# VIDE-GRENIERS
De l’EHPAD Andrée-Rochefort.
8h-18h • Parking de la Résidence.
Les Amis de la Résidence Poull’Gwenn

MERCREDI 28 AOÛT
# BRADERIE DES ENFANTS
Bois • Participation pour les exposants : 5 €  
• Infos et inscriptions : farandole44510@gmail.com / 
06 87 56 67 03.
Association Farandole

JEUDI 29 AOÛT
# DÉMONSTRATION DE DANSE EN LIGNE
18h-19h30 • Promenade
Club Poulidanse

SEPTEMBRE
DIMANCHE 1ER SEPTEMBRE

# MATINÉE DOUCE 
Venez faire du vélo, de la trottinette, ou encore du 
roller sur la Grande Côte exceptionnellement sans 
voiture (plus d’infos p. 59).
9h à 12h30 • Aller sur la route depuis la pointe de 
Penchâteau vers le parking de Scall / Retour sur la 
piste cyclable.
Ville du Pouliguen

VENDREDI 6 SEPTEMBRE
# BALADES À VÉLO (30 km)
Au départ du Pouliguen. 
Circuit découverte « L’Art au gré des chapelles ».
14h • Départ du Petit Bassin  
• Inscriptions obligatoires : 06 85 55 62 49 ou 
06 81 12 19 48 ou velo.presquile@gmail.com.
Association Vélo Presqu’île

# IRON NAU
Inscrit au calendrier de la Fédération française de 
Triathlon, l’Iron Nau est un entraînement original au 
triathlon par équipe de deux. Au programme : une 
natation de 500 m plage du Nau, puis un Bike & Run 
de 10 km (2 tours de 5 km sur la côte sauvage).
19h • Plage du Nau • Inscriptions au pied de l’Hôtel 
de Ville • 1 € minimum (reversé à des associations 
d’aide à la personne).
Triathlon Côte d’Amour 

SAMEDI 7 SEPTEMBRE
# FORUM DES ASSOCIATIONS
Rencontre des associations culturelles, sportives, 
solidaires, environnementales... 
10h-18h • Salle A. Ravache  
Plus d’infos : omcl510@orange.fr
Office municipal de la Culture et des Loisirs

# VIDE-GRENIERS
9h-19h • Place des Cirques  
• Réservations emplacements :  
Office de tourisme du Pouliguen au 02 40 24 34 44 
ou lepouliguen@labaule.com  
• Tarif : 5 € le mètre linéaire.
Comité des œuvres sociales de la Ville du Pouliguen

JEUDI 12 SEPTEMBRE
# TOURNOI DE BOULES
Quadrettes vétérans boulistes 
8h • Bois
Association Amicale Bouliste

SAMEDI 14 SEPTEMBRE
# LOTO
Salle A. Ravache  
• 20h (ouverture des portes à 18h)  
• Infos et réservations : 06 66 36 66 77   
isa.breerette@gmail.com ou 06 64 65 58 46  
brigitte.lamarthe54@gmail.com
Comité de jumelage franco-allemand 

MARDI 17 SEPTEMBRE
# SAISON CULTURELLE - LES MARDIS DE BAUDRY 
Présentation de la saison culturelle à 19h, verre 
de l’amitié à 19h45, puis spectacle «  Artistes en 
Fuites » par la compagnie « Les Diaboliks » à 20h30 
• Salle M. Baudry • Gratuit 
• Billetterie  : Office de tourisme par téléphone au 
02 40 24 34 44 ou depuis le site www.lepouliguen.fr 
Plus d’infos : voir p. 49
Ville du Pouliguen

DU VENDREDI 20 AU DIMANCHE 22 SEPTEMBRE 
# �1e RENCONTRE LITTÉRAIRE  

« J’ÉCRIS ET JE VIS AU POULIGUEN »
Rencontres avec des auteurs, animations pour 
enfants, ateliers contes et légendes, activités 
participatives, exposition photos sur les auteurs 
liés à l’histoire de la commune  : Jules Sandeau et 
George Sand • Salle A. Ravache
Association Poulig’arts

VENDREDI 20 SEPTEMBRE
# IRON NAU
Voir p36 

SAMEDI 21 SEPTEMBRE
# BALADE À VÉLO (50 km)
Au départ du Pouliguen. Circuit découverte  
« L’Art au gré des chapelles ».
11h30 • Départ du Petit Bassin  
• Inscriptions obligatoires : 06 85 55 62 49 ou 
06 81 12 19 48 ou velo.presquile@gmail.com.
Association Vélo Presqu’île

DIMANCHE 6 OCTOBRE

# OCTOBRE ROSE  
TOUS MOBILISÉS CONTRE  

LE CANCER DU SEIN

Réservez déjà votre date et commencez 
votre préparation physique !

Le dimanche 6 octobre, des sorties à vélo 
et en gravel, ainsi que des marches et une 
course, seront organisées par la Ville et 
l’Institut de cancérologie de l’Ouest (ICO).

Plusieurs circuits seront proposés :
- Vélo : 110 et 60 km
- Gravel : 80 et 40 km
- Marches : 4, 8 et 12 km
- Course : 5 km

Les arrivées et les départs s’effectueront 
depuis le Petit Bassin, sur le quai Jules 
Sandeau, dans la matinée.

Tous les fonds récoltés à l’occasion de ces 
activités seront reversés à l’ICO pour la 
création d’une plateforme d’épigénétique 
à Saint-Herblain. Objectif : prédire et suivre 
l’évolution du cancer à partir de quelques 
échantillons sanguins. EPICO est le projet 
porté par le Docteur Jean-Sébastien Frenel. 
Le budget pour la création de cette plateforme 
est de 350 000 €.

Pour faire un don en ligne,  
flashez ce QrCode :



15 jeux de piste numériques pour découvrir la gastronomie locale

dans les 15 communes de La Baule-Presqu’île de Guérande
HISTOIRE DE CUISINE À 

LA BAULE-PRESQU’ÎLE DE GUÉRANDE

Télécharger l’application 

Baludik gratuitement

CAMOËL - À la recherche de la civelle

FÉREL : À la recherche de ses anciens métiers

PÉNESTIN - À la recherche de la petite coquille bleue

LA BAULE - À la recherche du thé

LE POULIGUEN - À la recherche d’une confiserie 

GUÉRANDE - À la recherche de la fleur de sel

BATZ-SUR-MER - À la recherche de l’or blanc

LE CROISIC - À la recherche des crevettes 

ASSÉRAC - À la recherche du pot au feu

SAINT-MOLF - À la recherche de la salicorne

MESQUER-QUIMIAC - À la recherche de l’huître

SAINT-LYPHARD - À la recherche de la farine

HERBIGNAC - À la recherche de la poterie

PIRIAC-SUR-MER - À la recherche des coquillages

LA TURBALLE - À la recherche des sardines 

Création : OTI La Baule-Presqu’île de Guérande - Avril 2024 - Siret : 82523632600013 • Ne pas jeter sur la voie publique • Illustrations : Erin Pedron
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////// ATTRACTIVITÉ / TOURISME

Cet été, partez à la découverte 
du Pouliguen et des autres 

communes de Cap Atlantique 
grâce aux jeux numériques 

développés par l’Office  
de tourisme intercommunal 

La Baule-Presqu’île  
de Guérande. 

Pour cela rien de plus 
simple, téléchargez  

l’application gratuite 
Baludik sur votre  

téléphone et retrouvez 
les 15 parcours autour 
de Fleur, jeune cheffe 
installée récemment 

en presqu’île de  
Guérande. 

Un  jeu de piste pour  
découvrir le Pouliguen

Accompagnée de son amie 
Loutra, Fleur vous emmène à la  

recherche de bons ingrédients 
et d’ustensiles pour réaliser des 

plats savoureux.  
Objectif : le prochain concours  

du meilleur chef de France. 

Au Pouliguen, nous vous donnons 
rendez-vous pour une balade d' 1h 

en famille au départ du Parking du 
port. Parents et enfants découvriront 

une multitude d’informations sur Le 
Pouliguen, tout en s’amusant !  

Horaires d’ouverture  de l’office de tourisme
Jusqu’au samedi 31 août, l’office de tourisme du Pouliguen sera ouvert du lundi au samedi  

de 9h30 à 13h et de 14h à 18h30. Ouverture de 10h à 13h et de 15h à 18h les dimanches.
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////// ATTRACTIVITÉ / TOURISME

/// Série
Réalisé par Arnaud Malherbe, le thriller intitulée 
«  Mémoire Vive  » (titre provisoire) met en 
scène l’actrice Clémentine Célarié, mais aussi 
l’acteur Marc Ruchmann (personnage masculin 
principal de la série produite par Netflix France 
«  Plan cœur  »). Après Saint-Nazaire et avant 
Nantes, l’équipe de comédiens et de techniciens, 
composée de plus d’une trentaine de personnes, 
a pris ses quartiers au Pouliguen. Plusieurs scènes 
ont été filmées à proximité du bois, en intérieur, 
mais aussi en extérieur. La régisseuse générale, 
Emilie Palats, explique : « Il y a eu un long travail 
de repérage. Au Pouliguen, la disposition entre le 
lieu de tournage en intérieur et l’environnement 
nous a intéressée. Le cadre de vie est agréable et 
nous apprécions l’accueil réactif ». 
Pour l’occasion, le passage d’Esgrigny a été fermé 
par la Ville, et quelques places de stationnement 
ont été réservées le long du bois. Les scènes ont 
été principalement tournées le soir, entraînant 
peu d’incidence sur la circulation. La série devrait 
être livrée à M6 fin 2024.

/// Publicité
Début juin, une autre société de production opérait 
au Pouliguen. Cette fois-ci, il s’agissait de réaliser 
deux films de fiction publicitaire pour le compte 
de l’assureur AXA, en lien avec l’agence Publicis. 
Les images ont majoritairement été tournées 
en intérieur à proximité de l’Hôtel de Ville, et fait 
plutôt rare à l’heure du numérique  : à la pellicule 
35 mm. Une quarantaine de personnes, dont un 
quart originaires de la région, étaient mobilisées 
pour l’occasion. Le Pouliguen, Pornichet, Batz, 
Nantes, La Baule… au total, 18 décors ont été 
capturés. «  C’est une très belle région, agréable et 
nous sommes bien accueillis », a indiqué la directrice 
client d’AXA France, Alice Holzman. Côté pratique, 
seules quelques places de stationnement sur le 
parking de la mairie ont été nécessaires. Les spots 
seront diffusés à la télévision et sur Internet début 
septembre 2024. 

/// Long-métrage
En octobre dernier, c’était un long-métrage qui 
se tournait sur la Grande Côte, à proximité de la 
grotte des Korrigans. Il sortira en salle en 2024. 
Blanche Gardin sera à l’affiche de ce film intitulé  
« Robot T-0 », et réalisé par Giulio Callegari. 

Le Pouliguen attire les tournages

EN JUIN, UNE ÉQUIPE DE TOURNAGE ÉTAIT AU POULIGUEN POUR RÉALISER UNE MINI-SÉRIE. 
LA COMMUNE EST DE PLUS EN PLUS SOLLICITÉE POUR CE TYPE D’OPÉRATIONS.

Pour le maire, Norbert Samama, la commune est heureuse d'accueillir ces productions : « Un tournage 
de film met en valeur notre commune et favorise son attractivité. Il y a les retombées économiques im-
médiates et celles futures. C’est pour cela que nous faisons de notre mieux pour recevoir les acteurs et 
techniciens, tout en limitant l’impact sur le quotidien des riverains et usagers, et en évitant de perturber 
nos travaux en cours ».
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////// FOCUS

RAPPORT SUR LE RISQUE  
D’ÉROSION CÔTIÈRE  

3 QUESTIONS AU MAIRE, NORBERT SAMAMA
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////// ENVIRONNEMENT

La charte de l’arbre germe depuis 2023. Elle a 
définitivement été adoptée au Conseil munici-
pal de juin dernier. Elle vient compléter le plan de 
gestion différenciée, également validé en conseil 
(voir page 42). Le document, qui n’a pas vocation 
contractuelle, se veut une invitation aux conces-
sionnaires, maîtres d’ouvrage, maîtres d’œuvre, 
entreprises, paysagistes, bailleurs, particuliers, à 
partager collectivement une ambition qualitative 
dans la préservation de l’arbre en ville. La charte 
est un guide de bonnes pratiques et de recom-
mandations. Il s’agit de fournir des outils pouvant 
servir de référentiel dans les projets d’aménage-
ments urbains, de garantir l’état et la longé-
vité des arbres (taille raisonnée, conditions 
d’implantations judicieuses...), de prévoir 
le remplacement grâce à des plans plu-
riannuels ou encore de donner des clefs 
pour choisir « la bonne essence pour le 
bon endroit ».

  /// �L’abattage, un acte de dernier  
recours, soumis à autorisation

L’abattage d’un arbre ne doit jamais être réalisé 
sans réflexion préalable et doit être contrôlé par les 
services municipaux. Tout abattage doit faire l’objet 
d’une demande d’autorisation délivrée exclusive-
ment par la Ville.

La charte de l’arbre

Les arbres régulent la température  
de l’air et permettent l’atténuation 
des pics de chaleur amenés à se  
multiplier en conséquence du  
dérèglement climatique. Ils  
purifient l’air en libérant de  
l’oxygène et en diminuant les taux  
de certains polluants, tout en  
filtrant les poussières et les aérosols 
en suspension. Ils diminuent les 
risques d’inondation et préservent 
la qualité de l’eau. Ils sont le garant 
de la biodiversité en ville, en offrant 
abri, nourriture et protection  
pour de nombreuses espèces. Ils 
participent au maillage de corridors 
écologiques constitutifs de la trame 
verte. Ils renforcent la qualité du 
paysage et l’identité de nos quartiers. 
Ils contribuent à la réduction du 
stress, au mieux-vivre ensemble, au 
respect de la nature et de ses cycles 
biologiques ».

Hervé Hogommat, adjoint à l’Urbanisme, 
au Logement et au Patrimoine

RETROUVEZ LA RÉGLEMENTATION  
À RESPECTER, ET LE FORMULAIRE DE 
DEMANDE SUR LE SITE DE LA VILLE 
WWW.LEPOULIGUEN.FR

1 La Chambre régionale des comptes (CRC) 
des Pays de la Loire a réalisé en 2023, dans 
le cadre d’une enquête portant sur le risque 

d’érosion côtière, le contrôle des comptes et de la 
gestion de Cap Atlantique (intercommunalité) et 
des communes de Piriac-sur-Mer et du Pouliguen 
pour les exercices 2011 et suivants. Qu’en est-il 
pour la commune du Pouliguen ?

Norbert Samama : « Dans une volonté de 
transparence et de débat, la municipalité a 
présenté, en réunion publique le 30 avril, les huit 
recommandations du rapport rendu public en janvier 
2024. Celles-ci précisent la nécessité de recenser les 
enjeux de l’érosion côtière à 30 ans et 100 ans, et 
de finaliser une stratégie locale de gestion du trait 
de côte. Elles portent également sur le respect des 
règles d’inconstructibilité du Plan de prévention des 
risques littoraux (PPRL), l’évolution des Plans locaux 
d’urbanisme (PLU) et l’intégration au SCOT des 
éléments de la future stratégie locale. À chacune de 
ces recommandations, les réponses de la commune, 
figurant en annexe du rapport, ont été rappelées, 
précisant son investissement depuis 2020 ».

2 Lors d’une conférence de presse relative à 
un nouveau rapport de mai 2024 portant 
cette fois sur la totalité des communes et 

intercommunalités auditées sur le littoral des 
Pays de la Loire, la CRC a mis en exergue « des 
autorisations d’urbanisme illégales au Pouliguen » 
et « une prise de conscience insuffisante du risque 
d’érosion » des communes auditées. Quelle est la 
position de la municipalité ?

NS : « À l’expression de la CRC « Sur la commune du 
Pouliguen, nous avons constaté un certain nombre 
de cas où des autorisations de construire avaient 
été validées sur des secteurs où le trait de côte 
recule », rappelons que sur l’ensemble des permis 

de construire examinés, la chambre Régionale 
des Comptes n’a relevé qu’un seul permis délivré 
irrégulièrement au Pouliguen, et ce sous l’ancienne 
mandature, en 2017. De plus, ce permis n’est pas 
irrégulier au regard du risque d’érosion mais au 
regard du risque de submersion marine défini au 
PPRL. La délivrance illégale de ce seul permis de 
construire nous a convaincu de saisir le Procureur 
de la République. Néanmoins, une telle et seule 
irrégularité ne saurait justifier le propos « des 
autorisations de construire aggravent l’érosion 
des côtes ».

3 La chambre régionale des comptes relève 
que « les collectivités ne sont pas en avance » 
mais que positivement « trois intercom-

munalités ligériennes planchent sur une straté-
gie locale de gestion du trait de côte » dont Cap  
Atlantique. Quel est votre point de vue ?

NS : « Rappelons que la commune fait partie 
intégrante de Cap Atlantique et que Le Pouliguen, 
par délégation du Président de Cap Atlantique, 
conduit l'élaboration de cette stratégie depuis 
2020. En 2020, la commune a également mené 
un diagnostic complet de sa côte pour se projeter 
pleinement dans une future stratégie. Des ateliers 
participatifs relatifs au trait de côte, dans un souci 
d’acculturation et de concertation de la population,  
ont été organisés, ainsi qu’une réunion publique. Le 
rapport a été mis à disposition sur notre site internet 
ainsi que les 11 pages d’observations comprenant 
les propositions techniques et financières que nous 
avons suggérées à la CRC. Il n’y a ni laisser-faire, ni 
manque de conscience de la part de la commune 
mais, bien au contraire, l’utilisation de tous les 
moyens possibles pour prendre à bras le corps la 
problématique de l’érosion côtière. »
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Le Parc Naturel Régional (PNR) de Brière 
se porte candidat pour être dési-
gné «  Réserve de Biosphère  » 
par l’UNESCO. Ce titre vien-
drait valoriser les efforts des 
territoires dans la mise en 
œuvre des objectifs de  
développement durable 
de l’Agenda 2030 de 
l’ONU. Il s’agirait d’une  
reconnaissance interna-
tionale. Avec plus de 31 000 
hectares de marais et de 
zones humides (soit 20% de 
sa surface terrestre) et plus de 
2 000 km de cours d’eau, rivières 
et canaux, notre territoire joue un 
rôle non négligeable au niveau européen,  
national et local dans la conservation de nom-
breuses espèces et habitats remarquables. La can-
didature du PNR s’est donc construite autour d’un 
projet de territoire de 10 ans formalisé dans un plan 

de gestion, composé de près de 80 actions 
impliquant près d’une quarantaine de 

partenaires sur un territoire d’en-
viron 39 communes et 4 éta-

blissements publics de coo-
pération intercommunale. 
La commune du Pouliguen 
participe à cette dé-
marche, tant elle est impli-
quée sur la thématique de 
l’eau. En conseil municipal, 

la Ville a donc officiellement 
apporté son soutien à cette 

candidature, tout en s’en-
gageant à mettre en œuvre 

les actions induites par un tel  
label. Le dossier est actuellement en 

première relecture auprès de l’association 
MAB* France (*Man and the Biosphere) avant d’être 
envoyé définitivement à l’UNESCO. 748 « Réserves 
de Biosphère » sont actuellement recensées dans le 
monde, dont 16 sur le territoire français.

Réserve de biosphère de l’UNESCO :  
Le Pouliguen soutient la Brière

En matière d’environnement, les collectivités, en 
particulier les communes, ont un rôle crucial à 
jouer en montrant l’exemple par des pratiques 
plus respectueuses. La municipalité du Pouliguen 
a déjà entrepris plusieurs actions en ce sens, telles 
que la dématérialisation pour réduire l’usage du 
papier, l’amélioration du tri des fournitures de bu-
reau, la diminution de la consommation des éner-
gies fossiles, l’interdiction des plastiques à usage 
unique lors des réceptions, ou encore la promotion 
de méthodes de ramassage et de tri des déchets 
plus efficaces.

Plus significativement, elle s’est engagée dans 
un processus de réduction progressive, avec un 
arrêt en 2022, de l’utilisation des produits phyto-
sanitaires pour l’entretien de ses espaces publics. 

Cette transition a nécessité des changements de 
pratiques, la recherche de solutions alternatives, 
la réorganisation du travail, la redéfinition des es-
paces, et une nouvelle vision du paysage urbain. 
Ce travail de longue haleine, mené en collaboration 
avec les élus et les techniciens spécialisés, aboutit 
aujourd’hui à la mise en place du plan de gestion 
différenciée des espaces communaux. Il vise à pro-
téger les sols, préserver la biodiversité, garantir la 
santé publique, et améliorer la qualité des eaux de 
la baie. 3 axes sont déterminés dans cette gestion : 
diversifier le fleurissement ; mieux gérer l’eau ; pré-
férer enherber et planter que désherber. 

Concrètement, le plan, adopté en conseil munici-
pal, définit quatre zones ; chacune bénéficie d’un 
traitement adapté à sa nature :

Un nouveau plan  
de gestion différenciée

Concours des potagers,  
jardins et maisons fleuries : le palmarès

 Potagers et carrés aromatiques : Damien Laurent 
 Fleurissement - Hors-sols - terrasses - Balcons :   

Christiane Kanatchian 
 Grands jardins : Annick Hauray 

 Petits jardins : Mariannick Choblet 
 Pieds de mur : Marc Madem 

Le concours des potagers, jardins et 
maisons fleuries a pour objectif 
d’inciter les Pouliguennais à 
aménager les espaces de 
leurs habitations visibles 
depuis la rue. Cette an-
née, la période d’inscrip-
tion a été avancée afin 
de permettre un pas-
sage du jury au cœur du 
printemps et une remise 
des prix dans la foulée. Le 
jury, composé de profes-
sionnels des espaces verts, 
d’élus et de membres d’as-
sociations, a ainsi effectué ses 
visites courant mai. Plusieurs critères 
ont été pris en compte, à commencer par le choix des 
végétaux de préférence économes en eau, variés, 

pérennes et locaux. La perméabilité 
des sols et leur protection avec du 

paillage ou des plantes couvre-
sols ont également été ob-

servées (hors catégorie 
«  balcons et terrasses  »). 
L’harmonie générale et 
la qualité de l’entretien 
ont été valorisées. Un 
bonus pour la créativité 

et la biodiversité a été  
attribué. Pour les pota-

gers et carrés aromatiques, 
une attention particulière 

a été portée à la gestion des 
ressources en eau, à l’aide de  

récupérateurs, de réserves, ou encore 
de goutte-à-goutte. Tous les participants ont été 
récompensés. 

PalmarèsPalmarèsPalmarès

Les espaces dits  
« de prestige »
Centre-ville, quais, 
accompagnements  
de bâtiments publics, 
ronds-points, place  
des Puits, campings, 
abords du Bois

Un attrait visuel 
et un paysage  
structuré doivent  
y être maintenus.  
C’est le niveau qui 
réclame le plus  
d’exigence.

Les espaces 
 jardinés
Place Duc Jean IV, 
square René Chotard, 
aire de pique-nique, 
accompagnements 
d’habitations, 
accompagnements 
de voies, ZAC du Poull’Go

Ils doivent avoir un  
aspect soigné, mais sans 
présence  
permanente de 
l’équipe d’entretien.  
Le caractère entretenu 
reste prédominant.

Les espaces 
rustiques et naturels
Le cœur du Bois, 
les Bôles de Goustan, la 
côte sauvage, les espaces 
boisés et sauvages

La flore spontanée 
est laissée. L’entretien 
consiste en des fauches 
tardives et un minimum 
d’interventions. Il a pour 
but de maintenir les 
espaces propres et se 
restreint à des questions 
de sécurité et de passage. 
Il s’agit de valoriser la 
dimension naturelle des 
sites.

Les sites spécifiques
Cimetières, terrains de 
sports et aires de jeux

Le mode d’entretien et 
d’intervention est inhérent 
au site.  
Les alternatives  
aux produits  
phytosanitaires ont été 
mises en place et d’autres 
sont en cours d’essai.

À NOTER : Il s’agit d’une première approche de la  
gestion différenciée, appelée à évoluer au fil du temps 

en fonction des résultats obtenus, des retours 
 d’expérience, et des avancées technologiques à venir.
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INFOS PRATIQUES
Prochains  
conseils municipaux
Selon le planning prévisionnel,  
les prochains conseils se tiendront  
en mairie, à 19h, les lundis 30  
septembre, 18 novembre et 16  
décembre. Retrouvez les séances en 
vidéo (lien vers le direct disponible  
sur la page Facebook  
« Ville Le Pouliguen », puis vers la  
rediffusion sur le site www.lepouliguen.fr).

À 16 ans,  
c’est le recensement !
Le saviez-vous ? Tout Français âgé 
de 16 ans doit obligatoirement se faire 
recenser en mairie, et ce dans les 3 mois 
qui suivent le 16e anniversaire, ce qui  
leur permettra d’effectuer leur Journée 
défense et citoyenneté (JDC). Une fois 
recensé ou cette JDC faite, les jeunes 
peuvent passer leur permis de conduire, 
le baccalauréat, le BEP… ou tout autre 
examen et concours de l’État.  
Le recensement permet par ailleurs 
à l’administration d’inscrire les jeunes  
automatiquement sur les listes électo-
rales à 18 ans. Ils pourront alors voter 
dès l’âge de 18 ans, sans effectuer 
d’autres démarches.
 	 > �Concrètement, les jeunes peuvent 

faire la démarche à l’Hôtel de Ville, 
en se présentant avec les documents 
suivants : carte nationale d’identité 
ou passeport valide, livret de famille, 
justificatif de domicile.  
Les rendez-vous sont à fixer par 
téléphone au 02 40 15 08 08.

Mémo vacances
• Rentrée : lundi 2 septembre
• �Toussaint : du samedi 19 octobre  

au lundi 4 novembre
• �Noël : du samedi 21 décembre  

au lundi 6 janvier

////// TRIBUNE MAJORITÉ////// TRIBUNES MINORITÉ

L’autre sujet de préoccupation des oppositions, qui 
touche aussi à la sécurité, est la rue de la Plage. 
La majorité municipale, sans concerter les élus de 
la minorité, a entrepris des travaux de réfection du 
rond-point situé au bout de cette rue, a modifié les 
marquages et positionné deux bacs à fleurs pour 
interdire l’accès des véhicules sur le rond-point. Ces 
dispositions ont plusieurs conséquences :

- �Suppression de places de stationnement,  
essentiel pour le dynamisme des commerces.

- �Difficulté, voire impossibilité, de faire demi-tour 
pour un véhicule engagé dans la rue, notamment 
les camions de livraison qui approvisionnent quo-
tidiennement les restaurants qui se retrouvent 
contraints de faire des manœuvres compliquées 
ou de reculer avec les risques que cela entraine. 
Là encore, nous en appelons au bon sens du maire 
pour revenir à une situation plus satisfaisante. 

Nous regrettons fortement que ces travaux n’aient 
pas été présentés lors d’une commission, nous  
aurions pu en débattre et examiner ensemble 
l’étude de requalification de la rue de la Plage et 
de la place Delaroche Vernet réalisée en 2015 par  
l’ancienne municipalité. 

La démocratie participative de Monsieur le Maire a 
encore fait pschitt !!

Très bel été à Tous.

Le Pouliguen Authentique  
Ensemble pour le Pouliguen

lepouliguenauthentique@gmail.com

Avec la saison estivale nous voyons revenir les 
Pouliguennais que les obligations professionnelles 
privent d’une résidence principale au Pouliguen, 
mais également les nombreux touristes qui viennent 
passer un moment de vacances au Pouliguen, par 
habitude, par choix ou par hasard et nous leur  
souhaitons la bienvenue.

Pour la tribune de cet été, les deux minorités ont 
choisi de faire cause commune autour de deux 
préoccupations qui font l’objet de nombreuses  
remarques de la part des Pouliguennais : l’éclairage 
public et la rue de la Plage. 

En matière d’éclairage public, dans le but louable 
de faire des économies, des plages horaires ont été 
instituées depuis plusieurs années. Il s’ensuit que, à 
l’exception de l’hypercentre (Quai Jules Sandeau 
et centre bourg), la commune est plongée dans 
le noir à partir de 23 heures. Or, ce qui est accep-
table pour la plus grande partie de l’année, devient 
un véritable problème de sécurité pendant la 
saison estivale avec, d’une part l’accroissement 
très notable de la population et donc de la circu-
lation, d’autre part les horaires tardifs de retour à 
la maison après avoir profité des animations, des 
bars et restaurants. La circulation très importante 
de piétons, vélos et autres moyens légers de  
déplacement, le soir, dans le noir absolu, repré-
sente un véritable danger et nous espérons que 
le maire prendra les mesures qui s’imposent pour  
garantir une bonne sécurité de déplacement sur 
toute la commune, au moins jusqu’à 1h du matin, 
pendant les deux mois d’été.

Ensemble pour le Pouliguen  
Le Pouliguen Authentique

ensemblepourlepouliguen@gmail.com

Bienvenue à toutes et tous,

L’embellissement de notre commune se poursuit. Si 
les travaux ont pris du retard en raison des intem-
péries, il n’en reste pas moins que plus de 18 chan-
tiers ont été initiés depuis janvier, du fleurissement à 
la reprise de paysages ou à la voirie. De nombreux 
ronds-points ont été métamorphosés tel celui de 
la gare qui sera achevé à l’automne. Partant d’un 
patrimoine délabré et non entretenu jusqu’en 2020, 
le remplacement de l’éclairage public se poursuit 
également pour nous donner, à terme, une sou-
plesse nécessaire de programmation.

Plusieurs sites sont en cours d’expérimentation et 
attendent vos retours – plots provisoires rouges et 
blancs délimitant de futures écluses qui conjuguent 
désimperméabilisation des sols, espaces végéta-
lisés et ralentissement des vitesses. Le rond-point 
de la plage l’est également après la rénovation 
complète de la rose des vents et de l’éclairage 
dans la perspective d’une future piétonnisation. À  
l’automne, des lettres « LE POULIGUEN », une  
nouvelle végétalisation et des transats viendront 
agrémenter cette place pour le bien-être des  
flâneurs, dans la continuité de la promenade de la 
plage. D’autres projets donnent lieu à une votation. 
Ainsi, avant d’engager l’aménagement complet 
de l’entrée de la Minoterie, tous les habitants vont 
 bénéficier d’un bulletin de vote afin de valider ou 
non cet aménagement.

Par ailleurs, ce magazine vous invite à choisir le 
slogan qui figurera sur le futur panneau annonçant 
la commune du Pouliguen sur la route bleue. Bon 
choix !

Très bel été à toutes et tous,

L’équipe majoritaire municipale
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La future  
médiathèque en images

La nouvelle médiathèque et le projet de 
restructuration-rénovation énergétique de l’école 

Paul Lesage ont été présentés en réunion publique 
en avril dernier.

Pour ce projet, un concours d’architectes a été 
lancé. L’équipe lauréate est la suivante : 

Les Ateliers O-S Architectes (Nantes),  
CAIRN Ingénierie (Nantes),  
IC TEC (Château-Thébaud), Alternative 
(Paris), Cédric Ligneul (Paris),  
et FAAR Paysage (Nantes).

Après le dépôt du permis de construire 
au printemps, les opérations sur le terrain 

démarreront en janvier 2025 (préparation 
de chantier).

Sur une surface de 667 m2, on trouvera, au 
sein de la médiathèque les fonds d'ouvrages 

adulte et jeunesse, ainsi que la Micro-Folie et 
des bureaux. Les travaux de l’école Paul Lesage 

concerneront 511 m2.

Médiathèque
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FONDS D'OUVRAGES  
ET CONSULATATION
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LES COUPS DE  DE LA BIBLIOTHÈQUE
Un Animal Sauvage

Roman
De Joël Dicker
Rosie & Wolfe

2 juillet 2022, deux  
malfaiteurs sont sur le 
point de dévaliser une 

grande bijouterie de 
Genève. Mais ce  

braquage est loin d’être 
un banal fait divers... 

Vingt jours plus tôt, dans 
une banlieue cossue des 

rives du lac Léman, Sophie Braun s’apprête à fêter 
ses quarante ans. La vie lui sourit mais son monde 

commence à vaciller.

 L’AVIS DE LA BIBLIOTHÈQUE : 

«Un thriller efficace, mêlant jalousie,  
voyeurisme et banditisme, qui tient en haleine  

de la première à la dernière page !»

Voltiges
Roman

De Valérie Tong Cuong
Gallimard

Eddie Bauer dirige un  
important cabinet de 
conseil tandis que sa 

femme Nora, créatrice 
de bijoux, se consacre à 
l’éducation de leur fille 

Leni, promise à une  
brillante carrière d’ath-

lète. Un jour, Eddie apprend qu’il est ruiné et 
décide de cacher sa faillite à sa famille. Dans le 

même temps, la nature se dérègle…

 L’AVIS DE LA BIBLIOTHÈQUE : 

«Un roman haletant qui nous bouscule  
et nous interroge sur nos choix de vie  

à l’heure où tout change».

La Route
Roman graphique
De Manu Larcenet,  
d’après l’œuvre de Cormac McCarthy
Dargaud

L’apocalypse a eu lieu. 
Le monde est dévasté, 
couvert de cendres et  
de cadavres. Parmi les 
survivants, un père et 
son fils errent sur une 
route, poussant un 
caddie rempli d’objets 
hétéroclites, censés les 
aider dans leur voyage...

L’AVIS DE LA BIBLIOTHÈQUE : 

«Le trait de Manu Larcenet se prête  
parfaitement à l’univers post apocalyptique  
de Cormac McCarthy. Du grand art !  
Sans doute le coup de cœur de l’année !»

Le Grand Incident
Bande dessinée
De Zelba
Coédition Futuropolis /  
Musée du Louvre Éditions

Une crise éclate au 
Louvre. Sculptures, 
peintures, et toutes les 
femmes nues dans les 
œuvres se dérobent au 
regard des visiteurs car 
elles ne supportent plus 
les réflexions, voire les 
attouchements dont elles 
sont victimes.

L’AVIS DE LA BIBLIOTHÈQUE : 

«Un récit à la fois drôle, bavard,  
coloré et léger sur la place de la femme  
dans notre société.»

La bibliothèque municipale est située 3, rue du Croisic. Retrouvez le catalogue sur bibliotheque.lepouliguen.fr 
Contact : 07 76 78 70 91 - bibliotheque@mairie-lepouliguen.fr.

Accueil en période scolaire : Mardi 16h-18h30 / Mercredi 10h-12h30 - 14h30-17h / Vendredi 10h-12h30 - 16h-18h30 / Samedi 10h-13h
Accueil en période de vacances : Mardi 14h30-18h30 / Mercredi 10h-12h30 - 14h30-17h / Vendredi 10h-12h30 - 14h30-18h30 / Samedi 10h-13h

L’été, la bibliothèque vous accueille (aussi) sur la plage : plus d’infos sur l’espace lecture « A Nau Plage »  
et sur l’escape game « Les Naufragés du Sans-pitié » dans l’agenda des animations.

 Saison culturelle 
 2024-2025 

Deux spectacles par mois
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Depuis 2021, la Ville 

vous donne rendez-vous un vendre-
di par mois, de septembre à juin,  à la salle  

A. Ravache pour un spectacle de théâtre, de 
musique ou encore d’humour, avec une clôture mar-

quée par la Fête de la musique. Pour sa quatrième saison 
culturelle, l’équipe municipale étoffe son programme avec un 

nouveau rendez-vous mensuel : les mardis de Baudry.
Alors que la salle A. Ravache continuera à accueillir des artistes répu-
tés (cette année : Alex Vizorek, Thomas Fersen, Julie Zenatti, le Théâtre 
régional des Pays de la Loire...), cette nouvelle programmation organisée 
à la salle M. Baudry est destinée à promouvoir de nouveaux talents locaux 
dans un esprit de surprises et de découvertes, au tarif unique de 5 €. Elle 
a été imaginée par la Ville en collaboration avec la compagnie Pois Plume, 
fondée par la comédienne et metteuse en scène Mélanie Vindimian.
Autre nouveauté cette année : une présentation de la saison vous sera 
proposée le mardi 17 septembre à la salle M. Baudry. Elle débutera à 
19h ; vous pourrez ensuite partager le verre de l’amitié avant le spec-
tacle de 20h30 donné par la compagnie « Les Diaboliks », le tout 
offert par la municipalité.
Enfin, toujours dans le cadre de la saison culturelle, un concert 
de piano sera proposé en plein air aux Korrigans le ven-
dredi 16 mai. Grâce aux enceintes spécialisées dans le 

son en immersion, les spectateurs seront invités à 
vivre une expérience unique.

/// À partir de fin août, réservez vos places auprès de 
l’Office de tourisme du Pouliguen - Quai du Commandant L’Herminier 

02 40 24 34 44 - www.lepouliguen.fr
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Mardi 17 septembre – Salle M. Baudry 
Soirée gratuite
[Théâtre physique]
PsSs ! Artistes en Fuites
par la compagnie Les Diaboliks
Dans leur monde, les spectacles sont désormais 
interdits. Toto & Boby, compagnons d’un cirque 
démantelé par les autorités sont activement 
recherchés. Après des jours d’errance, ils tombent nez 
à nez avec un public… L’occasion est trop belle ! Ils se 
lancent dans une représentation. Ce spectacle tout 
public mêle habilement théâtre, jonglerie et musique.

	 # �Présentation de la saison culturelle à 19h 
Verre de l’amitié à 19h45  
Spectacle à 20h30 (durée : 50 mn).

Samedi 12 octobre – Salle A. Ravache

[Concert]
Finale du concours  
de chant Calliopé
Soirée parrainée par Thomas Fersen
Sous l’œil de l’auteur-compositeur-interprète Thomas 
Fersen, huit finalistes se succéderont sur scène pour 
interpréter la chanson de leur choix, qu’il s’agisse 
d’une reprise ou d’une composition originale, ainsi 
qu’une chanson imposée choisie préalablement dans 
une liste. Vous aussi, mettez-vous dans la peau du 
jury, votez et décernez le prix du public !

	 # �Spectacle à 20h30  
(ouverture des portes à 20h)  
Tarifs* : 15 € (adultes), 13 € (C.E.), 
8 € (enfants).

Mardi 22 octobre – Salle M. Baudry 
Spectacle à voir en famille

[Théâtre]
Fables
par la compagnie Pois Plume
Deux comédien.nes donnent vie aux Fables de La 
Fontaine, des plus célèbres aux plus confidentielles, 
à travers une quinzaine de tableaux qui se répondent 
à un rythme effréné. La langue de La Fontaine est 
respectée dans son écriture classique, sa versification, 
mais les comédiens s’autorisent à la bousculer, 
permettant d’en réentendre le sens.

	 # �Spectacle à 18h  
Tarif : 5 € - Durée : 45 mn.

Samedi 9 novembre – Salle A. Ravache

[Concert]
Julie Zenatti
Des chansons, des souvenirs et des amis
Après avoir rendu hommage à France Gall aux 
côtés de la troupe Spectacul’art, composée de 
1900 choristes, Julie Zenatti reviendra sur la scène 
pouliguennaise pour célébrer ses 20 ans de carrière. 
La première partie de soirée sera assurée par Élodie 
Salaniac, la gagnante de l’édition 2023 du concours 
de chant Calliopé.
	 # �Spectacle à 20h30  

(ouverture des portes à 20h)  
Tarifs* : 20 € (adultes), 17 € (C.E.), 
8 € (enfants).

Mardi 19 novembre – Salle M. Baudry

[Musique]
Jour de Fête

Gina, chanteuse à la gouaille provocatrice est 
accompagnée de Léon, guitariste un peu roublard 
et de Diego, contrebassiste faussement dandy 
complètement loufoque. De Mistinguett à Boris Vian, 
de la Java Chauve à l’Homme à la Moto, de La Môme 
Catch-Catch à Hôtel du Nord, le trio sème son grain 
de folie dans une mise en scène jubilatoire. 

	 # �Spectacle à 20h30  
Tarif : 5 € - Durée : 1h25.

Mardi 10 décembre – Salle M. Baudry

[Conte poétique et fantaisiste]
Rue desAstres
De Raphaël Reuche
La rue desAstres est une étrange artère, un flux 
permanent de personnages excentriques aux destins 
croisés. Rue desAstres est une envie de regarder 
défiler les humains, et de tenter de comprendre ce 
qui nous anime, nous brise, nous soulève et nous fait 
rêver. Ce spectacle explore les émotions humaines 
dans un décor où le temps semble s’être arrêté.

	 # �Spectacle à 20h30 – Tarif : 5 €  
Durée : environ 57 mn – À partir de 10 ans.
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Samedi 21 décembre – Salle A. Ravache

[Humour]
Marcus
Super sympa
Marcus observe son époque qui ne cesse de gommer 
ces aspérités. Pour lui, le temps est au lissage  : 
cheveux, visage, humour… Tout y passe ! Chaque mot 
est pesé, calibré et doit remplir un objectif précis  : 
séduire le public. Sauf que Marcus, lui, a décidé de 
vous faire rire. Il passe notre société au crible. C’est 
grinçant, vivifiant, percutant.

	 # �Spectacle à 20h30  
(ouverture des portes à 20h) 
Tarifs* : 20 € (adultes), 17 € (C.E.) 
d’entreprise), 8 € (enfants).

Vendredi 10 janvier – Salle A. Ravache

[Humour]
Alex Vizorek
Ad Vidam
Partant du postulat que la mort pouvait concerner 
pas mal de gens, Alex Vizorek nous propose de 
l’évoquer sous tous ses angles  : biologique, culturel, 
philosophique. Il n’hésite pas à se référer à de grands 
penseurs tels qu’Epicure ou Montaigne. Ce spectacle 
élégant et tout en finesse, nommé aux Molières de 
l’Humour, est avant tout un hymne à la vie.

	 # �Spectacle à 20h30  
(ouverture des portes à 20h)  
Tarifs* : 20 € (adultes), 17 € (C.E.),  
8 € (enfants).

Mardi 21 janvier – Salle M. Baudry

[Comédie]
Le frère de mon frère : Tchekhov
par le collectif Hors Jeu
Misha envisage enfin d’épouser la fille du plus 
proche voisin. Sasha, le vieil aîné, s’est donné pour 
rôle de préparer son frère à affronter les anciennes 
conventions d’une demande en mariage. Burlesque et 
sensible, cette comédie s’appuie sur le détournement 
bienveillant de plusieurs textes issus du théâtre 
d’Anton Tchekhov.

	 # �Spectacle à 20h30  
Tarif : 5 € - Durée : 1h10.

Mardi 11 février – Salle M. Baudry 

Spectacle à voir en famille

[Chansons]
Quand le chat n’est pas là…  
ça part en live !
par Damien Joëts et Lilie Printemps
Le duo « Quand le chat » présente son premier 
album de chansons originales célébrant la magie de 
l’enfance avec humour et énergie. Les deux complices 
explorent des thèmes tels que la nature, l'amitié, 
le respect et la différence, l'école, et bien sûr la joie, 
l'amusement et beaucoup de second degré ! 

	 # ��Spectacle à 18h 
Tarif : 5 € - Durée : 1h.

Vendredi 28 février – Salle A. Ravache

[Théâtre]
Mille Francs de récompense
Par le Théâtre régional des Pays de 
la Loire, d’après l’œuvre de Victor Hugo
L’innocente Cyprienne et sa mère Étiennette sont 
sans le sou. L’homme d’affaires Rousseline, attiré par 
Cyprienne, propose un échange  : la dette contre la 
fille, elle-même déjà follement amoureuse du jeune 
Edgar Marc, modeste employé de banque. «  Police 
partout, justice nulle part  », disait Victor Hugo. Ce 
mélodrame comique illustre son propos.

	 # �Spectacle à 20h30  
(ouverture des portes à 20h)  
Tarifs* : 20 € (adultes), 17 € (C.E.),  
8 € (enfants).

Mardi 18 mars – Salle M. Baudry

[Slam]
Match de poésie
Avec les poètes et poétesses de 
l’association Slam Connexion
Deux équipes de trois poètes et poétesses s’affron-
teront dans une joute oratoire haletante. Ils vont tout 
donner pour vous épater, vous émouvoir ou vous faire 
rire. De duel en duel, c’est vous, public, qui déciderez 
quelle équipe remportera la partie.

	 # �Spectacle à 20h30  
Tarif : 5 € - Durée : environ 1h32.
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Séance pour  
les collégiens  

dans  
l'après-midi



Vendredi 28 mars – Salle A. Ravache

[Concert]
Grumpy O Sheep
On les appelle les « Irish Rodrigo y Gabriela ». Le 
duo Grumpy O Sheep mêle le plaisir de la musique 
irlandaise, l’énergie de la guitare espagnole et la 
joie de vivre des Français. Seuls deux jeunes artistes 
vraiment talentueux comme eux peuvent bénéficier 
de ce dynamisme. Ils valent 10 musiciens.

	 # �Spectacle à 20h30  
(ouverture des portes à 20h)  
Tarifs* : 20 € (adultes), 17 € (C.E.),  
8 € (enfants).

Mardi 8 avril – Salle M. Baudry 

Spectacle à voir en famille

[Théâtre d’objets et d’images]
À la renverse
par la compagnie Nina La Gaine
À la renverse explore le rapport intime à l’eau à travers 
trois micro-fictions drôles et sensibles, inspirées par 
des récits d’habitants du territoire. Vous découvrirez 
l’histoire de Ludovic qui ne sait pas plonger la tête 
la première, de Jérôme le poisson rouge qui a perdu 
Camille, et de Madeleine qui attend son mari marin.

	 # �Spectacle à 18h  
Tarif : 5 € - Durée : 50 mn.

Vendredi 18 avril – Salle A. Ravache

[Théâtre]
Vacances obligatoires
par Bruno Bachot
Vous l’avez adoré dans «  Le Coach  », Bruno Bachot 
revient au Pouliguen pour une nouvelle pièce dans 
laquelle il incarnera un addict du travail. Interné dans 
une maison de repos, son personnage devra faire 
face à une psychologue au caractère bien trempé. 
Alors que le plus gros coup de sa carrière se profile, il 
devra prouver qu’il est désintoxiqué.

	 # �Spectacle à 20h30  
(ouverture des portes à 20h)  
Tarifs* : 20 € (adultes), 17 € (C.E.),  
8 € (enfants).

Vendredi 16 mai – Aux Korrigans
Soirée en plein air

[Concert classique]
Concert en immersion sonore à 360°
par Solène Péréda
Ce spectacle nourrit l'ambition d’allier les musiques 
de Beethoven à Yann Tiersen avec la technologie de 
notre époque. Grâce aux enceintes spécialisées dans 
le son en immersion, les spectateurs seront invités à 
vivre une expérience unique. Ce concert grandiose, 
sonore et visuel offrira une nouvelle approche du 
monde musical.

	 # �Spectacle à 20h30  
(ouverture des portes à 20h)  
Tarifs* : 20 € (adultes), 17 € (C.E.),  
8 € (enfants).

Mardi 27 mai – Salle M. Baudry

[Théâtre]
En Dérapie (ou En Thérapage)
par Julie Delaunay
« C’est quoi “réussir“ sa vie ? ». Dans ce seule en scène 
théâtral « drôle mais pas que », la comédienne Julie 
Delanoix oscille entre folie et raison, entre rires et 
larmes. Des personnages prennent vie : une psy, une 
mère, des démons intérieurs, un personnage surprise, 
et la comédie l’emporte…

	 # �Spectacle à 20h30  
Tarif : 5 € - Durée : 1h30.

Mardi 10 juin – Salle M. Baudry

[Humour]
Stupide 
La stupidologie selon Mychel Delehcym
par la compagnie Le Monde en Scène
Mychel Delehcym, docteur en Stupidologie (Université 
Pantalon-Sorbonne), Maître de conférence depuis...
(on ne compte plus), parcourt le monde, enfin surtout 
la France, afin de transmettre son expertise et ses 
expériences en vue d’expliquer les mécanismes de la 
stupidité. Un spectacle recommandé par le ministère 
du Bon Sens et de la Santé.

	 # �Spectacle à 20h30  
Tarif : 5 € - Durée : 1h30.
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////// ZOOM SUR LES JO////// SPORT

/// Terre de Jeux 2024
À l’occasion des Jeux Olympiques 
et paralympiques de Paris 2024, 
la Ville a choisi de porter haut les 
couleurs du sport. Des drapeaux 
ont symboliquement été hissés 
devant l’Hôtel de Ville et sur le 
quai Jules Sandeau. Le service 
des espaces verts a par ailleurs 
créé des compositions florales 
devant la mairie, face à la plage 
du Nau, et en entrée de ville 
devant la gare.

Distribution des pièces  
commémoratives dans les classes
Avant de partir en vacances, les écoliers de Paul Lesage et de 
Sainte-Marie (soit plus de 205 élèves) se sont vu remettre des 
pièces commémoratives de 2 € frappées par la Monnaie de 
Paris à l’occasion des Jeux olympiques et paralympiques de 
Paris 2024. Cette remise officielle a été effectuée par le maire, 
Norbert Samama, et par la déléguée à la Santé et à la Jeunesse, 

Amélie Fréchinié. À cette 
occasion, Norbert Samama 
a déclaré : « Offrir ces pièces 
accompagnées de livrets 
pédagogiques est une façon 
d’inspirer nos jeunes. Nous 
devons être fiers d’accueillir 
les Jeux Olympiques dans 
notre pays ».

/// �L’image : les anneaux olympiques 
 mis en scène par les enfants

Dans le cadre de la quinzaine olympique et sportive, un ensemble 
d’activités ont été mises en place par l’Office des sports (ODS) en 
partenariat avec la Ville du Pouliguen. Cet évènement a mobilisé 
une multitude d’associations, créant ainsi une véritable synergie 
autour du sport. Des olympiades ont notamment été organisées 
avec les écoles Paul Lesage, Sainte-Marie, ainsi qu’au collège 
Jules Verne. Les élèves ont marqué l’évènement en dessinant des 
anneaux olympiques au stade Félix Montville, en présence des 
enseignants, de l’ODS, du maire et des élus. « Afin de féliciter les 
enfants pour leur participation aux olympiades et pour un résultat 
très visuel, des maillots aux couleurs des anneaux olympiques leur 
ont été offerts par la Ville », indique Amélie Fréchinié, déléguée à la 
Santé et à la Jeunesse.  

/// �Erwan Fischer et Clément 
Péquin, champions du monde !

Juste avant les Jeux Olympiques, Erwan Fischer, 
30 ans, du CNBPP*, et son binôme Clément Péquin, 

31 ans, sont devenus champions du monde de 
49er (dériveur double), à Lanzarote (Espagne). 
Avec 38 points d’avance sur les Néerlandais, ils ont 
dominé l’épreuve avec une singulière régularité. 
La France n’avait encore jamais remporté le titre 
mondial dans cette série  ! Six semaines plus tard, 
on les retrouvait à Hyères où ils participaient 
à la Semaine olympique française. Ils figurent 
clairement aujourd’hui parmi les favoris des JO à 
Marseille (28 juillet-8 août).

Né à Saint-Nazaire en 1994, Erwan Fischer a vécu 
au Pouliguen durant 10 ans. Il a été scolarisé à 
l’école maternelle Victor Hugo, puis Paul Lesage. 
Il a ensuite intégré la section sportive voile du 
collège Jules Verne jusqu’en 4e, avant de connaître 
ce parcours extraordinaire. Le champion a été 
félicité par le maire, Norbert Samama, et les élus 
dont l’adjoint à la Vie Sportive, Frédéric Dounont.

Ils font rayonner Le Pouliguen

/// Le rêve américain de Lola Sorin
Membre du CNBPP*, la véliplanchiste Lola 
Sorin n’a pas été sélectionnée pour les Jeux 
Olympiques de Paris. Compétitrice dans 
l’âme, l’athlète se prépare déjà aux JO de 
2028 organisés à Los Angeles. À 22 ans, 
Lola affiche un palmarès impressionnant  : 
vice-championne d’Europe espoirs en 2022, 
neuvième de la Coupe du monde en 2023, elle 
a terminé quinzième et première française des 
derniers championnats du monde à Lanzarote 
(Espagne). Pour ces JO de Paris, la Fédération 
lui a préféré Hélène Noesmoen, 32 ans, 
triple championne d’Europe, championne du 
monde en 2021, 4e des derniers championnats 
d’Europe. « Son expérience a beaucoup joué. 
La Fédé m’a quand même dit que le choix avait 
été difficile à faire. », indique Lola. La jeune 
sportive, soutenue par la Ville, fourmille déjà de 
nouveaux objectifs : deux manches de Coupe 
du monde en octobre, les championnats du 
monde espoirs puis les championnats d’Europe.

*CNBPP = Cercle nautique La Baule – Le Pouliguen – Pornichet

Sur ces compétitions, j’aurai plus 
des objectifs de techniques, de 
travail, que de réels objectifs de 
performances. Je suis perfectible 
sur les départs notamment.
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////// SPORT////// SPORT

/// Matinées douces : les dimanches  4 août et 1er septembre

/// De nouvelles bornes kilométriques pour se repérer
La Ville a récemment installé dix bornes kilométriques le long d’un parcours 
de 5 km. Ces bornes en laiton sont disposées tous les 500 mètres. 
Elles offrent aux marcheurs et coureurs un indicateur leur 
permettant de mesurer les distances parcourues, tout en 
profitant des paysages de la station balnéaire.

>>�Le parcours débute au nouveau pont et se termine 
à la baie du Scall, en passant par des lieux tels que 
le quai Sandeau, la promenade, l’Hôtel de Ville, la 
rue François Bougouin, le CNBPP (centre de voile), 
le début de la Côte Sauvage, Roch Isel, l’allée des 
Corsaires et le boulevard des Korrigans.

Ces bornes sont non seulement utiles pour les sportifs, 
mais elles peuvent également être localisées en famille 
afin de se fixer des objectifs par exemple, ou encore de faire 
prendre conscience des distances aux enfants.

Quinze ans après sa dernière édition, le Marathon International 
de la Côte d’Amour signera son grand retour les 2 et 3 
novembre prochains. Les 4 000 dossards pour le marathon ont 
été vendus en seulement 40 jours, confirmant l’engouement 
des coureurs pour ce défi.

À l’occasion du dévoilement des différents parcours, le maire, 
Norbert Samama, ainsi que l’adjoint à la Vie associative et 
sportive, Frédéric Dounont, ont exprimé leur enthousiasme et 
leur soutien en faveur de l’évènement.

Le Marathon, réputé comme l’un 
des plus beaux d’Europe et le 
plus rapide de France, traversera 
les communes du Pouliguen, 
de Guérande, du Croisic et de 
Batz-sur-Mer avant de revenir 
à La Baule en longeant la 
côte sauvage. Ce tracé ultra-
roulant offrira aux coureurs 
les plus beaux paysages de la 
presqu’île, entre côte sauvage 
et patrimoine historique. L’éco-
responsabilité est également 
au cœur de cette organisation, 
avec des actions concrètes 
pour minimiser l’empreinte 

carbone et préserver l’environnement, renforcées par le 
soutien des différentes communes traversées.

Depuis avril, la Ville organise ses matinées douces 
sur la Grande Côte le premier dimanche du mois. 
Le principe : la voiture cède sa place aux vélos, aux 
trottinettes, aux piétons ou encore aux rollers, de 
9h à 12h30.

Le maire, Norbert Samama, indique : « Durant quelques 
heures, nous voulons permettre aux habitants, comme 
aux visiteurs, de profiter pleinement, en toute sécurité 
et en toute liberté, du cadre exceptionnel qu’offre 
la Grande Côte  ». Frédéric Dounont, adjoint à la Vie  

associative et sportive, au handicap et aux mobilités, 
ajoute : « Venez nombreux profiter de ce moment de 
sport un dimanche matin et sans voiture. Le parcours 
est encadré par les élus de l’équipe municipale, y 
compris le maire, et des bénévoles, entre autres ceux 
de l’association Vélo Presqu’île que nous remercions ».

Cette action vise plusieurs objectifs :
    - �la sensibilisation à l’environnement,  

et la remise en perspective du tout-voiture ;

    - �la promotion de la pratique sportive 
qui permet de rester en bonne santé 
durablement ;

    - �la sensibilisation au port du casque et aux 
règles de courtoisie entre les différents usagers.

Les participants sont invités à faire l’aller (depuis la 
pointe de Penchâteau vers le parking de Scall) sur 
la route, et le retour sur la piste cyclable. Le port 
du casque de protection est recommandé pour les 
enfants comme pour les adultes. Les riverains sont 
autorisés à emprunter la voie de circulation à allure 
très modérée afin de rejoindre leur habitation.

A noter : l’association Vélo Presqu’île est présente à 
chaque rendez-vous pour tenir un stand d’information 
sur la sécurité à vélo. N’hésitez pas à aller à leur 
rencontre !

POUR DEVENIR BÉNÉVOLE : 
www.marathondelacotedamour.com   
(rubrique « Bénévoles ») 
benevoles@marathondelacotedamour.com

/// �Marathon International  
de la Côte d’Amour :  
le marathon et le semi-marathon  
traverseront Le Pouliguen

La cérémonie de signature a eu lieu à la 
mairie du Pouliguen en présence de Franck 
Jounier, président du Comité de Basketball 
de Loire-Atlantique, Christophe Cobral, 
président de l’EMBC et Norbert Samama, 
maire du Pouliguen. 

/// �Open Plus 3X3  
Superleague :  
signature d’une 
convention

Une étape significative dans le 
développement du basket 3X3 sur le 
territoire a été récemment franchie 
avec la signature d’une convention 
triennale entre la Ville du Pouliguen, 
le Comité de Basketball de Loire-
Atlantique, et le Club pouliguennais 
de l’EMBC (Espérance Mouette 
Basket Club) pour l’accueil annuel 
de l’Open Plus 3X3 Superleague, 
l’événement emblématique de la 
Fédération Française de Basket-Ball 
(FFBB). Cette convention renforce 
l’engagement mutuel du Comité, du 
club et de la municipalité en faveur 
de la promotion du sport et du 
bien-être, mais aussi de l’inclusion 
sociale. Au cours des trois prochaines 
années, Le Pouliguen deviendra ainsi 
le lieu privilégié du 3X3, nouvelle 
discipline olympique, attirant des 
équipes nationales et internationales, 
captivant aussi bien les amateurs 
de basketball que les visiteurs et 
les habitants du territoire. Des 
programmes de sensibilisation, des 
ateliers de basketball pour les jeunes 
et des initiatives visant à promouvoir 
un mode de vie sain et actif seront 
également prévus chaque année 
durant l’événement.
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Après le succès de la première 
édition, la Ville du Pouliguen renouvelle 

son concours de chant intitulé «  Calliopé  ». Le 
maire, Norbert Samama, donne le ton  : «  Le 
concours s’appelle Calliopé, car en grec, cela 
signifie belle voix.  Il vise à mettre en lumière les 
nouveaux talents du territoire, avec un ADN fort : 
allier convivialité et qualités artistiques ». Ouvert 
aux chanteurs amateurs et semi-professionnels, 
l’évènement sera cette année parrainé par le 
chanteur Thomas Fersen. 

La grande finale se tiendra le samedi 12 octobre 
2024, à la salle André Ravache, à partir de 
20h30. Les huit finalistes se succéderont sur 
scène pour interpréter la chanson de leur choix, 
qu’il s’agisse d’une reprise ou d’une composition 
originale, ainsi qu’une chanson imposée choisie 
préalablement dans une liste proposée. Les 
candidats seront accompagnés par le multi-

instrumentiste Frédéric Renaudin,  coordinateur 
artistique de l’événement. Le musicien a joué aux 
côtés des plus grands,  tels que Sting ou encore 
Nolwenn Leroy. «  Les participants pourront 
bénéficier de sa riche expérience du monde 
musical. Tout est pensé pour conjuguer talent et 
émotions », souligne Patrick Guéguen, délégué à 
la Vie culturelle et artistique.

À l’issue de la compétition, deux prix seront 
décernés : celui du public et celui du jury. 
Le vainqueur du prix du jury sera invité à se 
produire en première partie d’un spectacle de 
la saison culturelle pouliguennaise 2024/2025.  
Érika Étienne, adjointe à l’Attractivité et à la 
Communication, et Réjane Dounont, conseillère 
municipale déléguée aux Animations, concluent : 
« Une amitié s’est très vite installée entre les 
candidats l’an dernier. Nous avons à cœur de 
recréer cette ambiance chaleureuse ».

L’auteur-compositeur-interprète, Thomas Fersen, sera le parrain du concours. Beaucoup suivent 
son parcours depuis qu’il a émergé à la fin des années 90 au sein de ce courant musical qu’on 
a appelé « la nouvelle scène française », aux côtés de Vincent Delerm, Dominque A, ou encore 
Jeanne Cherhal. Conteur et mélodiste, Thomas Fersen exprime à travers ses chansons son 
humour, sa nonchalance et ses réparties. Il a bâti une œuvre originale et personnelle (11 albums) 
qui occupe une place à part dans la chanson française. Il a été nommé Chevalier puis Officier 
dans l’ordre des Arts et des Lettres. Il s’est également vu décerner la Grande Médaille de la 
chanson française par l’Académie française. En 2023, il a publié chez l’Iconoclaste son premier 
roman, actuellement porté à la scène dans un spectacle de théâtre musical intitulé « Mon frère, 
c’est Dieu sur Terre ». Il a écrit pour Vanessa Paradis, mais aussi pour le film d’animations Ernest 
et Célestine. Après s’être produit au Francofolies de La Rochelle en juillet, il sera au Pouliguen 
le 12 octobre pour « Calliopé ».

Concours de chant  
Seconde édition le 12 octobre

Un événement parrainé  
par Thomas Fersen

[En grec, signifie « belle voix »] 

Calliopé
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