Mardi

Mercredi

Vendredi

Semaine du
30juinau 4
juillet

Yaourt aux fruits ferme

Tomates
Chipolatas
Rosti de légumes

de Mézérac

Melon
Goulash de beeuf de la

ferme de la céte d'amour

Pomme de terre bio
vapeur
Fromage
Cocktail de fruits
exotiques

Taboulé
poisson
Ratatouille
Fromage
Fruit de saison

Yaourt bio aux fruits de

Menu végétarien
Pastéque
Couscous

Végétarien

la Ferme de Gineau

Pique-nique
Tomates cerises
Sandwichs poulet

Chips
Fromage
Compote

Semaine du
7 au 11 juillet

Menu végétarien
CEuf dur
Quiche aux légumes
Salade verte
Fruits au sirop

Carottes rapées
Poisson
Boulgour bio aux petits
légumes
Fromage blanc

Pastéque
Filet de poulet
Haricots verts
Beignet a a framboise

Concombre a la creme

Repas froid

Salade de pates au
thon
Fromage
Ananas au sirop

Tartinade de sardines
Hachis parmentier
Salade verte bio
Fromage
Glace

Semaine du
14 au 18 juillet

Betteraves bio
Burger Breton
Salade verte bio
Fruit de saison

Salade emmental
Jambon blanc
Pdates
Yaourt aux fruits

Rillettes de poulet
Poisson meuniére
Riz
Fromage
Fruit de saison

Menu végétarien
Taboulé
Galette au fromage
Salade verte bio
Poire au chocolat

Semaine du
21 au 25 juillet

Melon
Riz
Fruits au sirop

Menu végétarien
Macédoine
Omelette au fromage
Pommes noisette
Fruit de saison

Repas froid
Concombre et feta
RO6ti de boeuf
Taboulé
Compote bio

Salade de pommes de
terre et cervelas
Poisson
Courgettes dla
provencgale
Fromage
Fruit de saison

Tomates
Nuggets de poulet
Purée de légumes

Patisserie

Semaine du
28 juillet au
1¥ aolit

Menu végétarien
Betteraves bio
"Rio" fromage sauce
tomate
Salade verte bio
Glace

Tomates/mozzarella
Poulet tandoori
Haricots beurre
Chou a la vanille

Salade fromagére
Sauté de porc Colombo
Pdates
Cocktail de fruits
exotiques

PghUguen

Pastéque
Boulettes de boeuf
Rosti de légumes
Fromage blanc

CEuf dur
Brandade maison
Salade verte bio
Tarte aux pommes




