
ESPACE JEUNES

Votre programme des mercredis
jusqu'au 27 mai 2026

INSCRIVEZ-VOUS À L’ANNÉE ET BÉNÉFICIEZ :
- d’un accès illimité à l’Espace Jeunes ; 
- �d’un accès à toutes les activités des 

vacances scolaires.

PRATIQUE

ESPACE JEUNES 
4, rue Paul Lesage - 44510 Le Pouliguen 
     Espace Jeunes du Pouliguen

espace_jeunes_lepouliguen

NOUVEAUTÉS  

Cette année, on continue à faire 
évoluer l’accueil pour mieux 
répondre aux besoins des familles :
• Les CM2 sont les bienvenus ! 
• Accueil dès 9h + repas sur place
• Accueil des collégiens dès 13h

COMMENT S'INSCRIRE ?
Pour une première inscription venez 
rencontrer Lucie
📞 06 15 20 96 05
📩 espacejeunes@mairie-lepouliguen.fr 
Ou inscrivez-vous sur le portail famille !
www.lepouliguen.fr

10-17 ANS



Programme annoncé sous réserve de modifications.
Un e-mail vous sera envoyé en cas de changement.

PROGRAMME DES MERCREDIS JUSQU'AU 27 MAI 2026

MERCREDI 
6 MAI

BASKET AU BOIS

MERCREDI 
29 AVRIL

BRUNCH 

Donne tes idées pour les 
activités de cet été !

MERCREDI 
13 MAI

CRÉATION DE 
L'ESCAPE GAME

Séance n°3

MERCREDI 
20 MAI

ATELIER 
PÂTISSERIE

MERCREDI 
27 MAI

JEUX DE SOCIÉTÉ 
& 

BRUNCH

TOURNOI DE JEUX 
EN EXTÉRIEUR

ATELIER CUISINE 

Avec les jeunes du CMJ

SKATE PARK

Apporte ton équipement 
et tes protections

LOTO BINGO & QUIZ 
 

Foyer des Anciens 

SORTIE PLAGE

Apporte une tenue 
adaptée, une gourde, une 

casquette...
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Créé par les jeunes de la structure

AVANT-PREMIÈRE 
DU FILM RÉALISÉ 

PAR LE CMJ
📍 Salle Baudry • 🎫 Accès libre 
sur inscription auprès du CMJ : 

cmj@mairie-lepouliguen.fr À 
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